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Wroctaw to réznorodnosé — ludzi, architektury, stylu zycia, miejsc i wydarzen. To miasto, ktére nie $pi, pulsuje i tetni
— za dnia miejskim gwarem, noca — zyciem towarzyskim. Tu wszystko ma swoj czas i miejsce.

Wroctaw jest wyjatkowy pod wieloma wzgledami. To jedno z najstarszych i najpiekniejszych miast w Polsce, miasto
12 wysp i ponad 100 mostéw, ktérego burzliwa historia wpisana jest w miejskie mury. Malownicze pofozenie, cenne
zabytki architektury, bogata oferta kulturalna, doskonate restauracje i nadzwyczaj zyczliwi mieszkancy to gtéowne
walory miasta.

Oferta Wroctawia jest bardzo szeroka, zarowno pod wzgledem bazy noclegowej, jak i atrakcji. Aby utatwi¢
zaplanowanie podrozy, powstat oficjalny serwis turystyczny miasta, www.visitwroclaw.eu, na ktérym znalez¢ mozna,
poza praktycznymi poradami, jak dojechaé, porusza¢ sie i funkcjonowa¢ w miescie, informacje na temat tego, co

chatbot, ktory na biezaco odpowiada na nurtujace turystéw pytania.

Jesli na zwiedzenie Wroctawia masz jeden dzien, koniecznie zobacz:

*  rynek z ratuszem i mieszczanskimi kamienicami,
© Uniwersytet z Aulg Leopoldina, Oratorium Marianum i Wieza Matematyczna,
e Ostréw Tumski z katedrg.

Przejdz sie Promenada Staromiejska do Dzielnicy Czterech Wyznan. Odwiedz tez Pafac Krolewski.
Jesli na zwiedzenie Wroctawia masz dwa dni, koniecznie zobacz:

*  ZOO z Afrykarium,
*  Hale Stulecia, Pawilon Czterech Koput i fontanne multimedialna,
e park Szczytnicki z Ogrodem Japonskim.

Wijedz na taras widokowy wiezowca Sky Tower, a wieczorem wybierz sie na koncert do Narodowego Forum Muzyki.

Vi.Si.tWTOClaW.eU Wspéifinansowane ze $rodkéw Gminy Wroctaw.

Jesli na zwiedzenie Wroctawia masz trzy dni, koniecznie zobacz:

e jak odzyta dawna dzielnica rzemieslnicza Nadodrze,

*  Ogrod Botaniczny z najstarszym i najwiekszym Muzeum
Przyrodniczym w kraju,

*  najwazniejsze wroctawskie muzea: Architektury, Poczty
i Telekomunikacji, Narodowe i Miejskie z oddziatami oraz
Wspéiczesne.

Zwiedzajac miasto, rozgladaj sie za niemal 600 krasnalami.
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Drodzy Czytelnicy

Nasz $wiat z dnia na dzien sie zmienit. Niewazne, jakie mielismy plany — epidemia

COVID-19 zniweczyta je w jednej chwili. Jednak kazda epidemia kiedys sie konczy,

a ludzie za bardzo kochaja podréze, by z nich zrezygnowac.

Dla prawdziwych podréznikéw i poszukiwaczy przygdd ta sytuacja stwarza nowe

mozliwosci i pozwala zrealizowac te wycieczki, ktore z powodu niewielkiej odlegtosci

zawsze odktadane byty na potem. Zapraszamy Panstwa do spaceréw po miastach

w Polsce oraz do wycieczek w teren. Ruch niezaleznie od pogody to dobry plan na

kazdy weekend.

Dni sq coraz krotsze, lisci na drzewach juz niewiele — nadszedt wiec czas, by pomysle¢

o nartach. Proponujemy 5 najlepszych miejsc na narty w Mafopolsce oraz Szczyrk

w Beskidzie Slaskim. Rozmaitos¢ tras, dobra infrastruktura i wiele preznych osrodkéw

narciarskich gwarantuja znakomite warunki do uprawiania wszelkiego rodzaju sportow

zimowych. Pierwsze $niegi pojawiaja sie tu juz w listopadzie, a w wyzszych partiach

gor utrzymujg sie jeszcze w kwietniu.

Warto wykorzystywac¢ kazdy wyjazd, by dat nam jak najwiecej radosci. To tez dobry

moment, by zastanowi¢ sie, czego szukamy w podroézach, i przesta¢ odktadad

w nieskofczonos¢ realizacje naszych marzen. Swiat czeka!

Zyczymy nam wszystkim spokojnych i radosnych Swiat spedzonych z najblizszymi,

a w Nowym Roku samych sukcesdw oraz wielu podrézy matych i duzych!

Bozena Miller
redaktor wydania
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W ZASIEGU REKI

NIEMCY - NATURALNIE

Ztaknieni Swiezego powietrza, spokoju, kontaktu z przyroda i aktywnego wypoczynku?
Ma by¢ pieknie i nie na koncu swiata? Nasi zachodni sgsiedzi majg mnéstwo urokliwych
przestrzeni w sam raz na zielony urlop.

I ALINA WOZNIAK I

CZAR SZWAJCARII SAKSONSKIE)

Dzika przyroda, zjawiskowe pejzaze, romantyka i pa-
migtki przesztosci — to wszystko czeka w Szwajcarii

MAGAZYN SWIAT PODROZE, KULTURA

Saksonskiej, bedacej czescig Gor Potabskich. Idealne
miejsce na wedréwke, wspinaczke i wycieczki rowe-
rowe posréd niesamowitych skalnych formagji, jaréw,
urwisk, wawozéw, gtebokich dolin i ostro zarysowa-
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nych wzgdrz. Moc natury i balsam dla zmystéw, a
wszystko to blisko naszej zachodniej granicy. lkona
regionu jest Bastei (Baszta) — grupa wielkich skat z
pionowymi $cianami, ktére wyrastajg znad brzegu
taby. taczy je stynny kamienny most zbudowany w
potowie XIX w. Widoki obtedne.

Niemal kazdy zakatek tego regionu wyglada jak z ob-
razka. Poréwnanie nieprzypadkowe, wszak urode tych
miejsc rozpropagowali na przefomie XVIII i XIX w. ar-
tysci malarze. Jeden z nich, Adrian Zingg ze Szwajca-
rii, nadaf tym okolicom nazwe Szwajcaria Saksonska.
Wspdiczesni piechurzy podazaja Drogg Malarzy, ozna-
czong finezyjng literg M, niczym maznieta pedzlem.
To 112 kilometréow wrazen na jednym z najpiekniej-
szych szlakow wedrownych w Europie. Obcowanie
z przyroda warto pofaczy¢ ze zwiedzaniem; posrod

naturalnych krajobrazéw wytaniaja sie fortece i zamki.
Najstynniejsza budowlg jest ogromna gdrska twierdza
Kénigstein, powstata w sredniowieczu, rozbudowa-
na pozniej przez Augusta Il. Szwajcaria Saksonska
zachwyca turystéw malowniczg, zielong przestrzenia
i Swietnie przygotowanymi szlakami. Swoj raj znajda
tu i doswiadczeni piechurzy, i spacerowicze, i mitosni-
¢y wspinaczki, i rodziny z dzie¢mi (takze z wozkami).
Mozna tu wedrowac¢ tygodniami albo wpas¢ tylko na
jeden dzien.

Wiecej na:
https://www.germany.travel/en/nature-outdoor-activities/
saxon-switzerland-national-park.html

https://www.sachsen-tourismus.de/en/regions/
regions-cities/saxon-switzerland/
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fot: Ricco Kodder — Adobe Stock

SZPREWALD
- NIEMIECKA WENECJA

We wschodniej Brandenburgii, zale-
dwie 60 km od granicy Polski, rozpo-
dciera sie niezwykfa, wrecz bajkowa
sceneria dzikich przestrzeni, prasta-
rych laséw, pieknych ogrodkéw, dom-
kéw wiejskich niczym z czaséw pra-
dziadkéw, a przede wszystkim jezior
i gestej sieci meandrujgcych kanatéw,
tworzacych unikatowy w  Europie
krajobraz przyrodniczy. To Szprewald
— Rezerwat Biosfery UNESCO. Praw-
dziwy wypoczynek na tonie natury.
Cisza, spokoj, sielsko, anielsko.

Aby delektowac sie tutejsza przyroda,
mozna skorzysta¢ z wycieczki trady-
cyjng todzig ptaskodenng kahn ste-
rowang przez flisaka i poczuc sie jak
w Wenecji albo wypozyczy¢ kajak i w
kameralnym gronie (np. rodzinnym)
wyruszy¢ na wodng przygode. Spo-
kojnigjsza, mniej popularna, ale za
to bardziej dzika jest pétnocna czes¢
regionu Unterspreewald. Kajakowa
podrdz to doskonata okazja na kon-
takt z naturg i delektowanie sie ciszg
przerywang  $wiergotem  licznego
ptactwa. Szprewald to nie tylko woda,
to takze piekne szlaki piesze i rowe-
rowe prowadzace przez stare lasy
lisciaste, taki poprzecinane kanatami,
tradycyjne wsie i urokliwe miasteczka,
gdzie mozna przenocowaé w klima-
tycznych pensjonatach, przytulnych
hotelach, na kempingu i w domkach
letniskowych. W Burgu warto odwie-
dzi¢ ogréd rodlin leczniczych i przy-
praw, w Liibben — zrelaksowa¢ sie na
piaszczystej plazy, w Lehde — zwiedzi¢
skansen, a niemal wszedzie po drodze
poznawac smaki stynnych ogdrkéw
szprewaldzkich.

Wiecej na:
https://www.germany.travel/en/
inspiring-germany/brandenburg.html
https://www.spreewald.de/pl/
urlop-w-szprewaldzie/
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UCKERMARK Z MGIEt UTKANY

Na tych, ktérzy marza o ucieczce od rzeczywistosci, 0 wypo-
czynku w harmonii z naturg, o niczym niezmaconym spokoju
i 0 niezadeptanych przez masowa turystyke sciezkach — czeka
Uckermark w pétnocno-wschodniej Brandenburgii. Blisko stad
i do Szczecina, i do Berlina. Tutejsze trzy chronione parki krajo-
brazowe (Barnim, Jeziora Marchii Wkrzanskiej i Stechlin-Rup-
piner Land), Rezerwat Biosfery UNESCO Schorfheide-Chorin
oraz polsko-niemiecki Park Narodowy Dolna Odra to skarby

MAGAZYN SWIAT PODROZE, KULTURA

dziewiczej przyrody, udostepnione dla turystow. Zreszta, nie
ma ich tu wielu, podobnie jak i mieszkancéw (40 oséb na
km?), a tereny rozlegte, wiec dystans spoteczny zagwaranto-
wany i to w jakiej scenerii!

Kojace pejzaze tagodnych wzgdrz, laséw, wrzosowisk, je-
zior, rzek, strumieni, a posrad nich 600 kilometrow szlakow
pieszych i rowerowych oraz 100 km drég wodnych. Idealne
miejsce, by podgladac kaczki, gesi, zurawie, a moze i uda sie

zobaczy¢ orta bielika albo rzadko juz wystepujace wodniczki.
Ponad 250 gatunkéw ptakéw upodobato sobie ten region. To
prawdziwy raj dla ornitologéw i wedkarzy.

Swietnym pomystem na kontemplowanie przyrody jest wy-
najecie fodzi mieszkalnej lub tratwy z wyposazeniem. Kto
woli mie¢ lad pod stopami — moze wybra¢ gospodarstwo
agroturystyczne. Wiele z nich prowadzi ekologiczne farmy i
oferuje przyjezdnym lokalne produkty. Po wycieczce pieszej,

rowerowej lub wodnej warto odwiedzi¢ tutejsze klimatyczne
miasteczka otoczone jeziorami i skorzystac z kompleksu term
solankowych w Templinie.

Wiecej na:
https://www.germany.travel/en/nature-outdoor-activities/
uckermark-lakes-nature-park.html
https://www.uckermaerkische-seen-naturpark.de/en/
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RUGGIA JAK Z OBRAZU

Najwieksza niemiecka wyspa (900 km?),
jedna z najpiekniejszych w Europie, za-
wdziecza swa stawe ciekawej historii starej
stowianskiej osady i niezwykiej przyrodzie.
Majestatyczne klify stromo wznoszace sie
nad granatowg morska tonig Battyku, urwi-
ste brzegi, piaszczyste i kamieniste plaze,
wysepki i potwyspy, zatoki, mierzeje, stare
lasy bukowe i zabytkowa architektura czy-
nig z tego ladu prawdziwie uroczg kraine.
Zachwycat sie nig niemiecki malarz doby
romantyzmu Caspar David Fredrich (ten
sam, ktory wedrowat tez po Szwajcarii
Saksonskiej), tu namalowat stynne ,Skaty
kredowe Rugii”. Jak w XIX w., tak i dzi$ kre-
dowy pejzaz wprawia w zachwyt i zadume.
Jest on objety ochrong i wraz z bukowymi
lasami (na liscie UNESCO) wchodzi w sktad
Parku Narodowego Jasmund. Wytyczono w
nim szlaki turystyczne, a najpopularniejszy
z nich ma ponad 12 km i wiedzie z portu
Sassnitz do rybackiej wsi Lohme. Po drodze
punkty widokowe, spektakularne pejzaze i
mieszanka orzezwiajgcego powietrza lesno-
-morskiego.

Rugie mozna ogladac z wysokosci kliféw, ze
Sciezek lesnych, podczas wycieczki statkiem
albo... znad koron drzew. Te ostatnig moz-
liwos¢ zapewnia system kiadek wiodgcych
przez 1250 m ponad ziemig i dochodzacych
do konstrukcji w ksztatcie orlego gniazda.
Podziwianie lasu i wody z wysokosci 82 me-
tréw to dopiero gratka!

Po wedréwkach mozna zatrzymacd sie w
plazowych kurortach, zamieszka¢ w starej
willi z drewniang weranda, w klimatycznym
pensjonacie, na kempingu albo na polu na-
miotowym.

Wiecej na:
https://www.germany.travel/en/nature-out-
door-activities/jasmund-national-park.html

http://www.nationalpark-jasmund.de/
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NIEMIECKIE MORZA

Dla mitosnikéw natury i morskich krajobrazéw to prawdziwy

raj: od polsko-niemieckiej wyspy Uznam po wyspe Juist na
Morzu Pétnocnym. Szlaki turystyczne wiodg wzdtuz wybrze-
za, wchodza bardziej w giab ladu, prowadza przez lasy, taki,
wrzosowiska, brzegi rzek i jezior, osady rybackie, tradycyjne
wsie, gdzie czas sie zatrzymat. Pieszo, rowerem, na zagléwce
lub kajaku — mozliwosci jest wiele, by rozkoszowac sie przy-
rodg niemieckiego wybrzeza. Ochota na relaks w kurorcie?

MAGAZYN SWIAT PODROZE, KULTURA

Zapraszajg Travemunde i uzdrowiskowy Sankt Peter-Ording
z szerokimi plazami i mnoéstwem atrakgji (takze sportowych).
Ucieczke od rzeczywistosci i prawdziwy relaks w zgodzie
z naturg mozna znalez¢ na niewielkich wyspach, takich jak
Amrum, Norderney, Sylt — znanych ze zjawiskowych wydm
i wiatréw sprzyjajacych windsurferom i kitesurferom. Spacer
po dnie morza? Alez oczywiscie! Dzieki cyklicznym odptywom
Morza Wattowego, ktére tak naprawde morzem nie jest, ale
przestrzenig szerokich réwnin ptywowych. Ten réznorodny
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ekosystem wpisano na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNE-
SCO. Inny przyrodniczy fenomen stanowi Park Narodowy
Vorpommersche Boddenlandschaft — najwieksze w Europie
miejsce zimowania zurawi.

Takich magicznych miejsc jest wiele w pieciu pétnocnonie-
mieckich landach zwigzkowych: Hamburg, Brema, Meklem-
burgia-Pomorze Przednie, Dolna Saksonia, Szlezwik-Holsztyn
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i Hanzeatyckie Miasto Lubeka. Jakze niezwykie jest to, ze
niemal na rogatkach duzych miast mozna cieszy¢ sie malow-
niczymi zakatkami przyrody, poznac pierwotng site natury i
zapomniec o catym Swiecie.

Wiecej na:
http://www.deutsches-kuestenland.de/
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PODROZE Z HISTORIA

ZAKOCHANE KROLOWE
| KSIEZNICZKI

.MILA, CO CIEBIE DRECZY? IZ CIE MILUJE"
(JOZEF BEDIER, TRISTAN | IZOLDA)
I ANNA KLOSSOWSKA Il

Cérkiwtadcdw nigdy nie miaty lekkie-
go zycia. Nierzadko juz w niemow-
lectwie planowano ich mariaze.
Korzystny $lub miat zapewni¢ od-
powiednie sojusze, wejscie do naj-
bardziej liczacych sie rodzin kré-
lewskich, dajac szanse na korone,
wzbogaci¢ skarbce. Juz kilkuletnie
dziewczynki — jak chociazby nasza
Jadwige Andegawenska — podrzu-
cano na dwory przyszlych matzon-
kéw, aby zawczasu poznaty obcy
jezyk i kulture. Dokonywano rytu-
alnych poktadzin, jezeli panienka
nie byta jeszcze fizycznie zdolna
do wspotzycia (czas ten w wiekach
drednich wynosit 12 lat!). Nikogo

nie obchodzity tez rdznice wieku — I

(Kazimierza Wielkiego) bardziej niz
brata”, o czym donosi Dtugosz. Nie
wiadomo, czy byto to uczucie skon-
sumowane, natomiast wiadomo, ze
siostra podsuwata bratu kochanki.

NIESZCZESLIWA
JADWIGA

Wiecej informacji dostarczajg zrédta
0 Zyciu intymnym Jagiellondw.

Nie jest tajemnica, ze nasza najstyn-
niejsza krélowa Jadwiga patata go-
raca mitosciag do Wilhelma Habsbur-
ga. Usprawiedliwiong, bo obojgu

rodzice zaplanowali mariaz, gdy byli
jeszcze mali — mato tego, odbyly sie

zadlubiny i rytualne pokfadziny. Gdy
kilka lat pdzniej dynastyczne ukiady

ostatnia zona Wiadystawa Jagietty,

wstepujac na slubny kobierzec, miata lat 17, zwyciezca spod
Grunwaldu — 76! Nikt tez nie pytat o uczucia. Mitos¢ jednak
rozkwitata, cho¢ nie zawsze do matzonka.

ZA PARAWANEM SREDNIOWIECZA

Kronikarze Piastéw milcza wstydliwie o mitosciach polskich
wiadcdw. Jednak to wiasnie na sarkofagu Henryka IV Prawego
we wrocfawskim kosciele sw. Krzyza pokazana jest omdlewa-
jaca z zatosci jego trzecia zona, Matylda. Wybrat ja z mitosci,
popetniajgc bigamie, i zapewne $piewat dla nigj pefne uczué
piesni, gdyz byt minstrelem. Ona po jego $mierci nie wyszfa po-
nownie za maz — co bylo w zwyczaju, ale tez nie zamkneta sie
w klasztorze. Dla Jadwigi kaliskiej, zony tokietka, jej maz byt
,mitym matzonkiem naszym". Dziesiec lat réznicy i aranzowa-
ne matzenstwo nie stanowity tu przeszkody — Jadwiga co roku
rodzi¢ bedzie kolejne dzieci, w tym Elzbiete, ktéra ,kochata

MAGAZYN SWIAT PODROZE | KULTURA

sie zmienily i Jadwige przeznaczo-
no ,dzikiemu”, poganskiemu, staremu ksieciu z litewskich
boréw (w rzeczywistosci miat 30 lat) nie dziw, ze rzucita sie
z siekierg na wawelska brame, pragnac uciec przed okrutnym
przeznaczeniem. Sama miata wtedy najwyzej 12 lat, Wilhelm
16. Ponoc spotykali sie wielokrotnie, w sekrecie, gdy mfodzian
przybyt do Krakowa, prébujac walczy¢ o swoje prawo do reki
Jadwigi. Z mitosci czy raczej z tego powodu, ze byfa krélem
Polski?

KOCHAC BEZ MEZA

Elzbieta |, krélowa Anglii, byta najlepszg partig w Europie. Be-
dac cdrka Henryka VIII, zdawata sobie jednak sprawe, ze dzie-
lac sie wiadzg z ewentualnym matzonkiem, moze skoficzy¢ jak
wiasna matka, Anna Boleyn, na szafocie, gdy ,pan i wiadca”
zamarzy sobie kolejng zone. Obserwowata tez losy nieszcze-
snej krolowej Szkocji, Marii Stuart, ktérg kolejne matzenstwa

doprowadzily do  tragicznego
konca. Dlatego Elzbieta nigdy nie
wyszfa za maz. Z czasem ogtosi-
fa sie nawet Krélowa-Dziewica,
z pewnoscig jednak nig nie byta.
Namietna natura odziedziczona
po kochliwym ojcu, ktdry zaliczyt

szes¢ zon i pewnie wiecej kocha-
nek, rzucita rudowtosg wiadczy-
nie w ramiona kilku poddanych.
U swojego koniuszego, przystoj-
nego jak szatan Roberta Dudleya,
,Jgj krélewska Mos¢ bywa na po-

e e e Sl e

kojach w dzien i w nocy” — donosit
ambasador hiszpanski Feria. Jed-
nak zawsze wiedziafa, kiedy ucig¢ [

e

przedstawiam moja towarzyszke toza"
- tak zaanonsowata swoja przyjaciot-
ke, szwedzkg arystokratke Elbe Sparre,
ambasadorowi Whitelocke’owi.

= CON AMORE

Z mitosci byto natomiast matzenstwo
™ krélowej brytyjskiego imperium Wik-

) torii z Albertem, ksieciem Sachsen-
) -Coburg-Gotha. Zakochata sie w nim
jako szesnastoletnia panna. Tak pisata
w swoim dzienniczku: ,Jest nadzwy-
czaj przystojny. Ma wiosy takiego ko-
loru jak moje, oczy duze i niebieskie,
piekny nos i stodkie usta, i piekne zeby;
-l ale najwiekszy powab ma wyraz jego

kolejny zwigzek — najwazniejsze
byto dla niej dobro parnstwa.

9

.Nie jestem mentalnie dysponowana do zawarcia matzen-
stwa” — oSwiadczyta w parlamencie krélowa Szwecji, Krystyna
Wazéwna. Mimo widocznego skrzywienia kregostupa, stabe-
go wzroku, grubego, meskiego gtosu nie narzekata na brak ko-
chankdw. Pierwszym byt lekarz Pierre Bourdelot, cham, zartok
i pijak, ktéry nauczyt mtoda kobiete nie tylko korzystania z uro-
kéw zycia, czytajac ,Sonety lubiezne” Pietra Aretina i praw-
dopodobnie pozbawiajac dziewictwa, ale zarazit mitoscig do
literatury. Dazac do stworzenia silnego mocarstwa, uczynifa
Szwecje waznym osrodkiem humanizmu w Europie, za co zy-
skafa miano Minerwy Pétnocy. Zafascynowane nig dwory Euro-
py przymykaty oczy na biseksualne sktonnosci Krystyny. ,Panie,

twarzy, ktéra nie mogtaby by¢ bardziej
zachwycajgca”. Piec lat pdzniej go po-
Slubita — sama, bez posrednictwa rodzicéw, sie oswiadczajac.
.Nie zmruzylismy oka przez cafa noc” — wyznafa radosnie
w pierwszy poranek w roli matzonki. Wiktorie i Alberta pota-
czyly niewatpliwie dobry seks i przyjazn, cho¢ Wiktoria rodza-
ca dzieci niemal co roku instynktu matki nie miata, dreczyta
otoczenie wybuchami zfosci, a i urodg nie grzeszyta. Krélo-
wa kochata swojego meza bez pamieci przez kolejne dwie
dekady wspdlnego zycia. Czuwata przy jego fozu podczas
20-godzinnej agonii, przywdziata zatobe noszona juz do kon-
ca, stawiata Albertowi pomniki w réznych czedciach kraju. Do
trumny, w ktérej spoczeta dopiero po 40 latach, kazata sobie
wilozy¢ jego zdjecia, szlafrok i pfaszcz. Co nie przeszkodzito
jej utrzymywac ,bliskie relacje” ze swoim zausznikiem, pro-
stackim Szkotem-pijakiem, Johnem Brownem - jego pukiel
wioséw tez spoczat w trumnie Wiktorii.
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NA STOKU

NAJLEPSZYCH
MIEJSC NA NARTY
W MALOPOLSCE

MALOPOLSKA | JEJ WSPANIALE GORY TO NAJLEPSZE MIEJSCE DO SPEDZENIA
ZIMOWEGO URLOPU W NASZYM KRAJU. TUTAJ MOZNA ZNALEZC PRAWDZIWA
ZIME, ZOBACZYC WSPANIALE GORSKIE WIDOKI | ZAZNAC RADOSCI SZUSOWANIA
WSROD ROZNORODNYCH KRAJOBRAZOW - OD ZASNIEZONYCH tAGODNYCH
BESKIDZKICH GRZBIETOW PO WYSOKOGORSKIE SZCZYTY TATR. NIE TRZEBA SIE DLUGO
ZASTANAWIAC - LEPSZEGO MIEJSCA NA NARTY W POLSCE NIE ZNAJDZIECIE!
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1. BIALKA TATRZANSKA

Od wielu lat Biatka Tatrzanska to prawdziwy lider wsréd kra-
jowych oérodkéw narciarskich. Nowoczesna infrastruktura,
znakomicie przygotowane stoki, dobra kuchnia i tradycyjna
goralska goscinnos¢, a takze bardzo dobra baza noclegowa
powoduja, ze jest to idealne miejsce na narciarski wyjazd.
Sitg Biatki Tatrzanskiej jest wspdlny karnet obejmujacy nie
tylko trasy i wyciagi w samej miejscowosci, ale takze sasied-
nie o$rodki narciarskie. Dzieki temu mozna tutaj przyjechac
na caly tydzien i kazdego dnia szusowac po innych trasach.
W samej Biatce narciarze majg do dyspozycji 9 nowoczesnych
kolejek krzesetkowych i ponad 18 km tras zjazdowych, przede
wszystkim tatwych, niebieskich, idealnie nadajacych sie do
jazdy dla cafej rodziny. Natomiast korzystajac ze wspdlnego
karnetu Tatry Super Ski — narciarze maja do dyspozycji ponad
57 km tras w 17 podhalanskich (i nie tylko ) miejscowosciach!
Wielka zaletg Biatki Tatrzanskiej jest takze kompleks basendw
termalnych potoznych tuz przy stoku.

2. KRYNICA-ZDRO)

Krynica znana jest w catej Polsce przede wszystkim jako naj-
wigksze krajowe uzdrowisko. Ale w sezonie zimowym miasto
zamienia sie w pierwszorzedny osrodek narciarski, gtéwnie
dzieki nowoczesnej stacji narciarskiej na Jaworzynie Krynic-
kiej. Nowoczesny szescioosobowy wagonik lekko i cicho wy-
wozi na szczyt Jaworzyny, z ktdérego przy dobrej pogodzie
mozna zobaczyc¢ kilkaset karpackich szczytdw, uwienczonych
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osniezong korong Tatr. Na dot mozna zjecha¢ na kilka spo-
sobdw — kazdy znajdzie tu cos$ dla siebie, od poczatkujacych
narciarzy po zaawansowanych wyjadaczy. 10 km dobrze
utrzymanych tras zjazdowych daje szerokie mozliwosci. Co
wazne, wszystkie wyciggi s3 tu nowoczesne — oérodek po-

wstat bowiem ,od zera” w latach 90. ubiegtego wieku. In-
nym terenem narciarskim, bardzo popularnym wsérdd narcia-
rzy, sa Stotwiny. To dobry teren dla poczatkujgcych lub dla
wszystkich, ktérych zmeczy juz Jaworzyna — niedawno posta-
wiona kolejka krzesetkowa, nieco ,odmtodzita” tg czes¢ Kry-
nicy. Najnowszg atrakcja jest tu wspaniata wieza widokowa

- najwieksza drewniana konstrukcja tego typu w Polsce! Nie
ma watpliwosci, ze Krynica, to jak na polskie warunki — abso-
lutnie jedno z najlepszych miejsc na narty!

3. SZCZAWNICA | OKOLICE

Innym znanym uzdrowiskiem, ktére w zimie zamienia sie
w stacje narciarska, jest Szczawnica potozona u stép malow-
niczych Pienin. Przyjezdzajacy tutaj na zime narciarze moga
korzystac¢ z wyciggéw w samym uzdrowisku lub w jego po-
blizu — dzieki temu nawet dtuzszy pobyt nie grozi tutaj nuda.
Nad centrum miejscowosci wznosi sie malownicza géra Pa-
lenica, na szczyt ktdrej szybko wywozi 4-osobowa kolejka
krzesetkowa. W dot prowadza dwie trasy, z czego jedna na-
daje sie dla kazdego narciarza, druga natomiast, prowadzaca
dynamicznymi zakosami, to idealne miejsce dla bardziej za-
awansowanych. Pod szczytem, z ktérego pieknie prezentujg
sie Trzy Korony, a przy dobrej pogodzie takze i Tatry, funk-
cjonujg wyciagi orczykowe z terenami zjazdowymi dla po-
czatkujacych. Nie mniej malownicze tereny zjazdowe mozna
znalez¢ w Jaworkach, w poblizu stynnego Wawozu Homole,
gdzie dziata kolejka krzesetkowa i niewielki, ale bardzo przy-
jemny osrodek narciarski. Jesli natomiast kto$ szuka czegos
bardziej wymagajacego, zdecydowanie powinien udac sie do
pofozonego 15 km na zachdd od Szczawnicy osrodka Czorsz-
tyn-Ski, ktéry zajmuje szczytowe partie gory Wdzar — daw-
nego wulkanu. Narciarze majg tutaj do dyspozycji 2 kolejki
krzesetkowe i 2 orczyki, obstugujace w sumie ponad 5 km
tras zjazdowych, zaréwno dla poczatkujacych, jaki i dla bar-
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dziej wymagajacych. Niewatpliwg atrakcja, oprécz samego
potozenia na wygastym wulkanie, jest takze panorama Tatr,
uwazana za jedng z najpiekniejszych na Podtatrzu!

4. ZAKOPANE

O miescie pod Tatrami méwi sie, ze jest ,,zimowa stolica Pol-
ski” i jest w tym wiele prawdy. Kiedy snieg przykryje domy
i ulice, miasto wydaje sie duzo piekniejsze niz latem czy wio-
sna. A przeciez zima nie ubywa mu nic z atrakcji kulturalno-
-towarzyskich. Zakopane ma specyficzny urok, klimat i cha-
rakter, ktdrego brak czasami nowoczedniejszym i bardziej
zadbanym kurortom w gérach. Nie dos¢, ze ma dobrg ofer-
te kulturalng, to jeszcze duza liczbe kawiarni, restauragji
i baréw, gdzie mozna mito spedzi¢ wieczér samemu lub w to-
warzystwie. Spoérdd terendw narciarskich na pierwszym
miejscu trzeba oczywiscie wymieni¢ Kasprowy Wierch, kté-
ry swoimi warunkami przypomina troche Alpy. Wjazd na
gore, niedawno zmodernizowany, jest bardzo przyzwoity,
a trasy — cdz, jest ich niewiele i przeznaczone sg tylko dla
dobrze jezdzacych narciarzy, ale i tak piekniejszych nie
znajdziecie w catej Polsce! Oprdcz Kasprowego w Zako-
panem jest takze kilka mniejszych, przyjazniejszych dla
stabiej jezdzacych narciarzy terendw. Nalezy do nich Szy-
moszkowa z dwoma kolejkami krzesetkowymi i potozona
niedaleko od niej Harenda, gdzie znajda dla siebie trasy
i poczatkujacy, i zaawansowani.
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5. KASINA WIELKA

Na koniec warto wspomniec jeszcze o jednym miejscu — poto-
7onej na stokach Snieznicy w Beskidzie Wyspowym stacji Ka-
sinaSki. Jest to jeden z potozonych najblizej Krakowa stokdw
narciarskich, wyposazony w nowoczesng kolej krzesetkowa,
a takze znakomicie przygotowane trasy. Jego wielka zaleta
oprécz samych waloréw narciarskich (szeroka, znakomicie
wytyczona trasa idealnie nadaje sie do dynamicznej jazdy)
jest takze potozenie - to jedno z najtatwiej osiggalnych miejsc
na narty w Polsce — potozone zaledwie 15 km od ekspreso-
wej zakopianki! To idealne miejsce nie tylko na weekendo-
wy wypad, ale takze na wieczorne narty po pracy — stok jest
Swietnie oswietlony, a codzienna przerwa na ratrakowanie po
zakonczeniu ,normalnej” jazdy powoduje, ze wieczorem sg
tu réwnie dobre warunki do jazdy co i rano!
www.visitmalopolska.pl

A\ MALOPOLSKA
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Wysmienita regionalna kuchnia

Po dniu spedzonym na $Swiezym, mroznym powietrzu
nalezy sie solidna porcja smacznych kalorii, tym bardziej
ze kuchnia regionalna to mocna strona gminy. Menu
lokalnych karczm, go spdd i restauracji peczniejg od
smakowitych potraw. Jak tu nie skusi¢ sie na smazonego
pstraga, tak przyrzadzonego, ze palce liza¢, albo wyborng
kwasnice na swinskich zeberkach, od ktérej krzepa rosnie,
ze hej. Nie sposéb tez nie skosztowac oryginalnych
oscypkéw, a to dopiero wstep do gobralskiego rogu
obfitosci, z ktérego sypig sie pierogi, pasztety, combry

i gulasze...

o GminaBukowinaTatrzanska @ ugbukowinatatrzanska.pl Igl gminabukowina

Niesamowita Gmina Bukowina Tatrzanska
JESIENNE WYTCHNIENIE | ZIMOWA FRAJDA

Na zimowy weekend, tydzien albo i dwa. Wybor Weiaz zywa kultura goralska

zimowych atrakeji nikogo nie zawiedzie Gmina Bukowina Tatrzanska to wcigz zywa kultura

Podhalanska i Spiska, ktéra swoj prawdziwy rozkwit
przezywa zaréwno latem podczas Sabatowych Bajan jak
i zimg, kiedy organizowany jest tutaj ,Goéralski
Karnawal”. Nad prawidtowym przebiegiem tych
wydarzen czuwa Dom Ludowy, ktéry stanowi preznie
dziatajgce centrum kultury, a jednoczednie jest
najwiekszym drewnianym domem w Polsce. Jest on
jednym z wielu zabytkdéw na terenie gminy, ktére warto
zobaczy¢. Szczegbdlnym akcentem sg przydrozne
kapliczki tak, $wiadczg - ce o religijnosci mieszkancow.

Gmina Bukowina Tatrzanska jest swietnie skomunikowana;
bez problemu dojedziemy tu zakopiankg - do Poronina, a
potem drogg wojewddzka nr 961, ktéra ciggnie sie az do
granicy na tysej Polanie. Od strony Nowego Targu wzdtuz
wartko rwacej Biatki wiedzie natomiast droga krajowa nr
49, ktéra dociera az do przejscia granicznego w Jurgowie.
Znane turystom podhalanskie wsie, takie jak Bukowina
Tatrzanska, Les$nica, Jurgéw, Gron, Brzegi, Rzepiska,
Czarna Géra, Biatka Tatrzaninska, dysponujg
réznorodng baza noclegowag i gastronomiczng oraz
fantastyczng infrastrukturg sportowo-rekreacyjng. Nie
dziw wiec, ze panuje zastuzona opinia, iz bez wzgledu na
pogode jest tu co robi¢, od rana do wieczora

Relaks i dobroczynne wlasciwosci wody termalnej

} Do term Po trudach goérskich eskapad warto wybrac sie do podhalan - skich term. | tu mamy prawdziwy
Fotﬁ;ﬁia hit: do dyspozycji s3 dwa parki wodne w Bukowinie Tatrzanskiej i Biatce Tatrzanskiej. Mineralne

h 3 & i . L. wody o temperaturze 30-400C i mndstwo zabawy w ,Jaskini pod Poronicem”, ,Baniorze basisty” czy
g Infrastruktura narciarska na swiatowym poziomie

Stoki sg tu tagodne i diugie, a biaty puch zalega na nich
do podznej wiosny. W kilkunastu nowoczesnych
kompleksach narciarskich mozna przyjemnie
spedzac czas i szusowac catymi rodzinami. W tej bodaj
najbardziej narciarskiej gminie w Polsce s3 dziesigtki
oswietlonych i dosniezanych tras zjazdowych, wyciggi
kanapowe, krzesetkowe i orczykowe, szkotki narciarskie,
wypozyczalnie sprzetu, instruktorzy i opiekunowie do
dzieci. Jednym stowem wszystko, czego narciarska
dusza zapragnie.

Fot.: Terma Bania
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GORSKI _ SKIDU SLASKIEGO POKRYTE LASAMI TO WYMARZONE MIE Ci

UPRAWIANIA TURYSTYKI AKTYWNEJ. StCZY RK OFERUJE PIEKNE WIDOKI | DOSKC
PRZYGOTOWANE SZLAKI TURYSTYCZNE, ll.'I)EALNE DO SPEDZANIA CZASU NA SPORTOV

ZIMA NATURALNYM WYBOREM BEDA N1\RTY DESKA SNOWBOARDOWA ALBO SANKI‘L <

IJ\ : »
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W Szczyrku znajduja sie trzy najwieksze w Polsce osrodki narciar-
skie: Szczyrk Mountain Resort (SMR), Beskid Sport Arena (BSA)
i osrodek narciarski Skrzyczne nalezacy do Centralnego Osrodka
Sportu — Osrodka Przygotowan Olimpijskich w Szczyrku. SMR,
dzieki inwestorom ze Stowadji, jest ciggle modernizowany. Po-
wstata nowa kolej gondolowa, poszerzono i wyprofilowano trzy
trasy, stworzono nowoczesny system nasniezania. 22 km zrdzni-
cowanych tras zjazdowych (w tym 5 km o$wietlonych) zadowo-
li nawet najbardziej wymagajacych narciarzy. Z kolei wielbiciele
pieknych widokéw moga skorzystac z uruchomionej w ubiegtym
roku, najdtuzszej w Szczyrku, kolei linowej z malowniczym prze-
jazdem na Zbdjnickg Kope. Na Hali Skrzyczenskiej, na poziomie
1000 metréw czeka na naszych gosci Perfa Beskidow — Restau-
racja Kuflonka Przestronne wnetrza, ktdre tacza nowoczesnos¢
z goralsky tradycjg, okraszone panoramicznymi widokami na
beskidzkie szczyty powoduja, ze miejsce to diugo pozostaje w
pamieci.

Nowoscig jest m.in. trasa do skituringu (podchodzenia na nar-
tach). Ta nowa aktywno$¢, taczaca elementy zimowej turysty-
ki gdrskiej oraz szeroko pojetego narciarstwa, cieszy sie coraz
wiekszym zainteresowaniem. Osrodek Szczyrk Mountain Resort
oprécz najdiuzszych tras narciarskich w okolicy oferuje komplet-
ng oferte dla amatoréw biatego szalenstwa o kazdym poziomie
zaawansowania — poczawszy od nowoczesnego zaplecza hote-
lowego po najwiekszg w Beskidach szkote narciarskg i snowbo-
ardowa Szczyrk Ski School. Beskid Sport Arena w pieknej Dolinie
Bitej to kolejny nowoczesny teren zjazdowy w Szczyrku z 6-0s0-
bowa kanapa, dwoma orczykami i 4 trasami narciarskimi o tacz-
nej dfugosci ponad 3 km. Zaréwno profesjonalista, jak i swiezo

Komfortowa trasa nr 4, z widokami na szczyty Beskidu $laskiego,
przeznaczona jest dla osdb stawiajgcych pierwsze kroki na nar-
tach. Zaawansowani narciarze powinni wybra¢ trase slalomowga
z nachyleniami dochodzacymi do 45%. Flagowq atrakcjq jest naj-
diuzsza trasa niebieska z tunelem mierzagcym 50 m. Na najmfod-
szych czeka Przedszkole Narciarskie, z naukg jazdy i zabawa na
sniegu. Co najistotniejsze, od sezonu 2017/2018 trzy najwieksze
szczyrkowskie osrodki potaczyly swojg oferte i turysci moga ko-
rzysta¢ ze wspolnego skipassu, czyli az 40 km tras w jednej cenie!

Na pdtnocnych stokach Skrzycznego funkcjonuje Centralny Osro-
dek Sportu — Osrodek Przygotowan Olimpijskich w Szczyrku (COS
OPO w Szczyrku), dysponujacy dwoma nowoczesnymi wyciggami
krzesetkowymi, ktdre docierajg na sam szczyt, i najbardziej zna-
nymi w Polsce trasami zjazdowymi. Kazdy szanujacy sie narciarz
szusowat na liczacych ponad 10 km trasach COS-u, uznawanych

za jedne z najlepszych w kraju.

Jak wida¢ z powyzszego krotkiego przegladu, turysci odwiedza-
jacy Szczyrk majg spory wybor miejsc do oddawania sie zimo-
wemu szalenstwu. Do tego przeciez jeszcze dodatkowe atrakje,
uwielbiane przede wszystkim przez najmtodszych. Organizowane
sq tu tradycyjne kuligi, nie brakuje tez miejsc, w ktdrych moz-
na pojezdzi¢ na sankach. Kazdy, kto zapragnatby odetchng¢ od
zgietku stacji narciarskich, moze uda¢ sie na spacer w gory lub do
restauradji, ktore od wielu lat styng z regionalnych potraw, mitego
klimatu i zyczliwosci gospodarzy. Teraz juz nikt nie powinien miec

zadnych watpliwosci, ze Szczyrk to prawdziwy narciarski raj!

upieczony narciarz bedg usatysfakcjonowani z wyboru osrodka.

h z
*( ,* =

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw
Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie

,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujaca
w obszary wiejskie”. Operacja wspdtfinansowana jest ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach
dziatania, Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy LEADER" Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020. Celem operacji jest sprawne wdrazanie LSR, w tym
realizacja Planu Komunikacji. Instytucja Zarzadzajaca — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
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SPACEREM PO ...

PERtA UZDROWISK y

KRYNICA-ZDRO

DO KRYNICY-ZDROJU WARTO PRZYJECHAC | ZIMA, | LATEM, PONIEWAZ O KAZDE)
PORZE ROKU CZEKA TU NA TURYSTOW WIELE ATRAKCJI. MIASTO TO PONAD
200-LETNIE UZDROWISKO, KTORE W OKRESIE MIEDZYWOJENNYM ODWIEDZALY
POLSKIE ELITY, A | DZIS PRZYBYWA TU WIELU KURACJUSZY. TO TEZ DUZY OSRODEK
TURYSTYKI PIESZEJ, ROWEROWEJ, NARCIARSKIEJ | KULTUROWE).

Il DOROTA OLENDZKA I

ATRAKCIJE

W miasteczku otaczajg nas zabytkowe domy zdrojowe. W jednym
Z nich jest muzeum malarza-samouka, Nikifora. Zywe s3 tradycje
wystepow Jana Kiepury, a muszla koncertowa w parku zdrojowym
czesto rozbrzmiewa muzyka. Wspétczesne oblicze kurortu ksztat-
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tujg liczne SPA, w tym luksusowe, prowadzone przez dr Irene Eris,
znang producentke kosmetykéw. Krynica od lat gosci kuracjuszy,
ale jest takze dogodnym punktem turystyki aktywnej. Stoki Jawo-
rzyny Krynickiej, najwyzszego z okolicznych szczytow, oplataja
trasy narciarskie oraz kolej gondolowa i wyciagi. Na wznoszacej
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sie nad miasteczkiem Gorze Parkowej (mozna na nig wjechac ko-
lejka) kryja sie w lesie cztery jeziorka, zrodto smacznej wody zwane
Bociandwka oraz stynaca faskami figura Matki Bozej. Krynica ma
tez wiele atrakgji dla dzieci. Mozna tu pojezdzi¢ konno, s3 parki
linowe, jest Hala Lodowa, gdzie w okresie letnim mozna pojezdzi¢
na fyzwach, sa tez sptywy kajakowe i pontonowe doling Popradu,
minigolf dla dzieci oraz urocze Muzeum Zabawek.

TRASY ROWEROWE

Krynica i okolice dysponuja niezliczong iloscig mozliwosci spedze-
nia czasu na rowerze. Trasy zadowolg zaréwno amatoréw, jak
i rowerzystéw bardziej profesjonalnych. W terenie oznakowano
osiem tematycznych tras wywodzacych sie od nazw krynickich
2rédet o tacznej diugosci 125 km. Na Krynickim Deptaku tuz poni-
zej Informacji Turystycznej znajduje sie punkt startowy wszystkich
tras. Z kazdego miejsca w Krynicy mozna dofaczy¢ do trasy. Mozna
jechac za znakami lub z nawigacjg. Na trasach spotka¢ mozna ko-
lorowe tabliczki z nazwami poszczegolnych tras oraz logo rowe-
rzysty w odpowiednim kolorze.

Dodatkowo mozna pobrac na swoje urzadzenie slad GPX lub klik-
nac na link mapy.cz i jecha¢ ,za kropka”. Polecamy pobranie na
swoje smartfony bezptatnej aplikacji nawigujacej mapy.cz i zalo-
gowanie sie (wymagane do poprawnej nawigacji).
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KRYNICKI SZLAK CERKWI tEMKOWSKICH

To szlak drewnianych i murowanych cerkwi temkowskich, poto-
zonych na terenie gminy Krynica. S3 to dawne cerkwie grecko-
katolickie, dzis w wiekszosci petnigce funkgje kosciotéw rzymsko-
katolickich. W obiektach pozostat oryginalny wystrdj cerkiewny.
Cerkwie zostaty zbudowane na przetomie XVIII i XIX wieku, w ty-
pie budownictwa zachodniotemkowskiego. Szlak przebiega przez
Krynice-Zdroj, Berest, Polany, Piorunke, Czyrng, Mochnaczke, Tylicz
i Muszynke.

WSROD KORON DRZEW... SLOTWINY ARENA
Wieza widokowa w koronach drzew zdobyfa | nagrode ,Budo-
wa Roku 2019" w prestizowym konkursie architektonicznym.
Z jej szczytu rozciaga sie niesamowity widok na okolicg. To jedna
z najwigkszych atrakeji w Krynicy-Zdroju. Ma 50 metréw wysoko-
sci i mozna ja poréwnac z 17-pietrowym wiezowcem. Jest kulmi-
nacyjnym punktem najdfuzszej w Polsce 1030-metrowej $ciezki,
poprowadzonej w koronach bujnego drzewostanu. Catos¢ jest na
wskros ekologiczna, bo wykonana z akacji — twardego i elastycz-
nego drewna — gwarantuje konstrukgji stabilnos¢, a tym samym
bezpieczenstwo uzytkownikom. 15 autorskich tablic i instalacji
Sciezki edukacyjnej przybliza przyrodnicze i kulturowe atrakcje
Krynicy i okolic.

fot: D. Olendzka




SPACEREM PO ...

TARNOW | OKOLICE

WINNE ELDORADO

ZAPLANUJ JESIENNA PODROZ SZLAKIEM POLSKICH WINNIC W MALOPOLSCE
Il DOROTA OLENDZKA I

Dzi$ kazdy szuka miejsca z dala od miejskiego zgietku i trosk
zycia codziennego. A spacer wzdfuz rzedéw winorosli czy
podziwianie zachodu stonca z kieliszkiem wina daja poczucie
wyjatkowo spedzonego czasu, wsérdd pieknych okolicznosci
przyrody. Zeby tego doéwiadczy¢, warto wybra¢ sie w okolice
Tarnowa.

PERLA GALICJI

Tarndw to miasto, ktére powinien zobaczy¢ kazdy podréz-
nik. W miescie okreslanym jako polski biegun ciepta warto
zatrzymac sie na chwile refleksji nad historig regionu w jed-
nym z licznych muzedw oraz poswieci¢ czas na podziwianie
lokalnych zabytkéw. Tarnéw zachwyca wszystkich wyjgtkowa
uroda Starego Miasta. Tutejsza Stardwka uznawana jest za je-
den z najpieknigjszych przykfadéw renesansowego ukfadu ar-
chitektonicznego w polskich miastach. Zachowaly sie tu wyty-
czone jeszcze w Sredniowieczu uliczki, gotyckie budowle oraz
renesansowe kamieniczki z charakterystycznymi podcieniami.
Po uliczkach Tarnowa mozna spacerowa¢ godzinami, odkry-
wac slady kolejnych epok i ludzi, ktdrzy tu kiedys zyli. Obok Po-
lakéw mieszkali tu niegdyé Zydzi, Niemcy, Ukraificy, Austriacy,

Czesi, a nawet Szkoci. Wszyscy zostawili tu swdj slad. Tarndw
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to weigz nieodkryta perfa Galicji. Kazdy, kto cho¢ raz widziat to
miasto, zakochuje sie w nim od razu.

WOKOL POLSKIEGO BIEGUNA CIEPtA
Okolice Tarnowa to winne eldorado z kontynentalnym klima-
tem o urozmaiconej rzezbie terenu i tysigcami hektaréw do-
brze nastonecznionych zboczy. Region ten moze sie pochwali¢
tradycjami winiarskimi siegajacymi co najmniej potowy XV stu-
lecia. Jak do tego dodamy urokliwe potozenie, tereny bogate
w przyrodnicze i architektoniczne walory oraz pasje matopol-
skich winiarzy, mamy gotowy atrakcyjny produkt turystyczny
@EnoTarnowskie taczacy edukacje z rekreacja, dla ktdrego war-
to odwiedzi¢ ten region. Winnice na obszarze Lokalnej Grupy
Dziatania Dunajec-Biafa to w wiekszosci rodzinne przedsiewzie-

cia, ale z szerokg gama ustug turystycznych..

enotarnowskie
[ £} Tarnowskie.Centrum.Informacji
www.it.tarnow.pl, #ZwiedzajTarnow

WINNICA DABROWKA potozona jest w miejscowo-
$ci Dabréwka Szczepanowska na skraju Kotliny Sandomierskie]
i Pogérza Zachodniokarpackiego w gminie Plesna, w odlegto-

fot: D. Olendzka

fot: D. Olendzka

$ci 12 km od Tarnowa. W Winnicy produkowane s wina biate,
rézowe i czerwone. W wyjgtkowo pieknie potozonej winnicy
jest mozliwo$¢ wynajmu drewnianego w pefni wyposazone-
go domku, jest tez duza altana grillowa i staw z mozliwoscig
towienia ryb. Okolica oferuje szereg atrakcji, a miejsce jest
Swietng baza wypadowa. Latem jest tu organizowana wyjat-
kowa impreza ,Wianki na Winnicy”, w czasie ktorej nigdy nie
brakuje dobrego wina i jedzenia, znakomitej muzyki na zywo
i Swietnej atmosfery.

WINNICA UROCZYSKO znajduje sie na wyniostym
potudniowym zboczu wznoszacym sie ponad 100 metrow
ponad ptyngcym ponizej Dunajcem. Ta jedna z najfadniejszych
plantacji potozona jest w Janowicach w okolicach Zakliczyna
w gminie Plesna. W winnicy uprawia sig dos¢ szeroki asorty-
ment odmian winorosli na wina biate. W najbardziej strome;
czesci zbocza zrezygnowano catkowicie z jakiejkolwiek me-
chanicznej uprawy, krzewy winoroéli prowadzi sie tradycyjnym
sposobem, tak jak to robiono w dawnych winnicach. Dla gosci
oferujemy noclegi w pokojach goscinnych u gospodarza w kli-
matycznym domu z bali.

CENTRUM PRODUKTU LOKALNEGO ~zlokali-
zowane jest 10 km za Tarnowem w zespole dworsko-parko-
wym w gminie Plesna we wsi Rzuchowa na malowniczej trasie
Tarnéw — Nowy Sacz w potudniowo-wschodniej czesci woje-
wodztwa matopolskiego. Wewnatrz znajduje sie hall petnigcy
funkcje galerii oraz dwie sale wystawienniczo-konferencyjno-
-szkoleniowe. Centrum zajmuje sie szeroko rozumiang pro-
mocja i dbaniem o odpowiedni wizerunek produktéw lokal-
nych. Uczestniczy w procesach zgtaszania, rejestracji i kontroli,

wydaje opinie, ekspertyzy i certyfikaty ich dotyczace. CPL jest

prawdziwym centrum turystyki, takze kulinarnej, i jedna z ikon
turystycznych regionu Matopolskiego.

K cplRzuchowa
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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.”
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WWW.SLASKIE.TRAVEL
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Cate Slaskie
w jednym miejscu
www.stas
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Bajka Pana Kleksa

Wytwarnia Kultury, Nauki i Zabawy - Katowice

Biega¢, skakac, lata¢, ptywa¢/ W tancu, w ruchu wypo-
czywac - stowa piosenki ,Z poradnika mtodego zielarza”
zna kazdy dorosty. Podobnie jak i posta¢ Pana Kleksa —
czarodzieja prowadzacego niezwykta Akademie. Teraz
pora, by poznaly go i dzieci! W Katowicach powstata
nowa atrakcja — Bajka Pana Kleksa, wspaniata przestrzen
dla fanéw tamigtéwek i eksperymentéw. Do dyspozycji
zwiedzajacych oddano osiem stref tematycznych oraz
interaktywng ekspozycje, ktéra gwarantuje doskonaty
zabawe dla catej rodziny. Mozna wzig¢ udziat w Zwiedza-
niu z Panem Kleksem i odkry¢ wszystkie zakamarki Bajki
Pana Kleksa w towarzystwie profesora. Dzieci docenig tez
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Strefe odkrywcy - zajecia z Wielkim Elektronikiem oraz
z dr. Paj-Chi-Wo, czyli kreatywne warsztaty, podczas kto-
rych poznajg DNA roslin, wyhoduja rozwielitki czy zgtebia
sekrety chemii stosowanej w zyciu codziennym. Dla naj-
miodszych przygotowano Strefe malucha, czyli warsztaty
manualne i sensoryczne w formie zabawy edukacyjnej,
ktéra pozwala na poznanie $wiata za pomocg zmystéw
wzroku, smaku i zapachu. Dodatkowgq atrakcja sa warsz-
taty kulinarne - pizza party. Dzieci naucz sie, jak przyrza-
dzi¢ prawdziwa wioska pizze.

Wiecej informacji: www.bajkapanakleksa.pl.

Park Slaski:
.Legendia” Slaskie Wesote Miasteczko, Slaski Ogrod Zoologiczny, kolejka Elka — Chorzéw

Park Slaski, ,zielone ptuca” metropolii, to malownicza
przestrzen bedaca idealnym miejscem dla spacerowiczéw
i fandw aktywnego wypoczynku. Wrazer dostarczy ,Le-
gendia” S$laskie Wesote Miasteczko - jeden z najwiekszych
tematycznych parkéw rozrywki w Polsce. Lubigcy ekstre-
malne doznania powinny przejecha¢ sie szybka niczym
btyskawica kolejka Lechcoaster.

Spokojniejszg rozrywke zapewni ogromny diabelski
miyn Legendia Flower, z ktdrego mozna podziwiac
panorame okolicy. Nowoscia jest sptyw Doling Jagi -
dzieci moga odby¢ emocjonujacg podrdéz rwacy rzeka

w kociotkach Baby Jagi. Nieco odwazniejsi (po drodze
nalezy pokona¢ potwory) moga udac sie wagonika-
mi do swiata Bazyliszka - ztowrogiego stwora. Bedac
w Parku Slaskim koniecznie trzeba odwiedzi¢ Slaski
Ogréd Zoologiczny, w ktérym mieszkajg zwierzeta
z réznych zakatkdw swiata. Mitosnikéw prehistorycz-
nych gadéw z pewnoscig zainteresuje Skalna Kotlina
Dinozauréw, a najmtodsi beda mogli zapoznac¢ sie
z bliska z fagodnymi zwierzetami w minizoo. Frajdy do-
starczy tez przejazd kolejka linowg ,Elka”, ktorej dtu-
gos$¢ wynosi ponad 2 km. Do dyspozycji sq 8-osobowe
gondole oraz 4-osobowe kanapy.
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Kolejkowo
Gliwice

Zobaczy¢ caty Slask w jednym miejscu? To mozliwe! W Gli-
wicach znajduje sie Kolejkowo - najwieksza w Polsce ma-
kieta kolejowa, z jezdzacymi miniaturowymi pociggami
i samochodami. Zwiedzanie miniaturowego Slaska to do-
skonate lekcje: wiedzy o spoteczenstwie, historii i plastyki.
Przedstawione tu zostaty autentyczne budowle, o ktérych
ciekawie opowie przewodnik. Powstata takze makieta
prezentujaca zycie Dzikiego Zachodu pod hastem ,Dzikie
Gliwice", gdzie znajduije sie saloon, bank i kopalnia ztota.
W miniaturowym swiecie mozna podejrze¢ zycie na wsi,
wybra¢ sie na wyprawe w gory, wzig¢ udziat w akgji ra-
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tunkowej. Po Kolejkowie poruszajg sie pociagi, samochody
oraz samoloty. To jedyna makieta w Polsce, na ktérej pty-
wa statek. Zmieniaja sie pory dnia i pogoda. Dzien trwa
9 minut, w nocy zapalaja sie uliczne latarnie oraz swia-
tta w budynkach. Nad makieta Rudy Slaskiej rozpetuje sie
burza i pada deszcz. Inscenizacje na makietach sg bardzo
realistyczne, dlatego tworzono jg pod okiem specjalistow.
Czas zwiedzania jest nieograniczony. Na hasto ,Slaskie
z dzieckiem” kazdy najmfodszy gos¢ otrzyma upominek.

Wiecej informacji: www.gliwice.kolejkowo.pl.

fot. www.slaskie.travel

Dream Park Ochaby
Ochaby Wielkie

Aktywnie i ciekawie — tak wtasnie mozna spedzi¢ czas
w Dream Park Ochaby. W parku rozrywki krete alejki bie-
gng obok atrakgji takich, jak Oceanarium Prehistoryczne,
modele dinozauréw (ponad 20 figur prehistorycznych
stworzen, ktére poruszaja sie i wydajg dzwieki), mode-
le ogromnych owadéw, dom do géry nogami, czy kino
6 D z niesamowitymi efektami specjalnymi (mozna poczu¢
np. wiatr czy deszcz). W Parku Miniatur mozna odby¢ wy-
cieczke po pieciu kontynentach i zobaczy¢ najciekawsze
budowle swiata (m.in. piramidy, Sfinksa, Wieze Eiffla, Big
Bena, Statue Wolnosci). Jedng z najpopularniejszych atrak-

cji wsrod dzieci jest ,Labirynt w kukurydzy”, ktéry kryje
tajemne przejscia, korytarze, skarby itp. towcy adrenaliny
docenig z kolei Wieze Mocy, gdzie mozna wykona¢ skok
pionowy z wysokosci 13 metréw, skok wahadtowy (hustawka
na wysokosci 15 metréw) czy 150-metrowy zjazd tyrolka. Na
na terenie parku znajduje sie rozlegty, nowoczesny Plac Zabaw
z hustawkami, dmuchancami, zjezdzalniami i trampolinami,
Kule Sferyczne (zabawa na wodzie w zamknietej kuli) i Park
Linowy z trzema trasami o r6znym stopniu trudnosci.

Wiecej informacji: www.dream-park.pl.
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Sztolnia Czarnego Pstraga
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Skansen maszyn parowych — Tarnowskie Gory

Zaréwno Zabytkowa Kopalnia Srebra, jak i Sztolnia Czar-
nego Pstraga zostaly wpisane na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa UNESCO. W Zabytkowej Kopalni Srebra znajduje
sie labirynt korytarzy po dawnej kopalni kruszcéw srebra,
otowiu i cynku. Jedna z najwiekszych atrakgji jest przeptyw
todziami na trasie o dtugosci 270 m.

Bedac w Zabytkowej Kopalni Srebra, nie mozna odmaéwic so-
bie wizyty w Skansenie Maszyn Parowych — jednej z najwiek-
szych kolekgji zabytkowych maszyn i parowozow. Najstarszy
z nich wyprodukowano w 1883 roku. Atrakcjg dla dzieci
z pewnoscig bedzie przejazd kolejka skansenowa. Niewielki

pociag sktada sie z kilku wagonikow, ktére moga pomiescic
ok. 25 0s6b, i kursuje po wewnetrznej czesci skansenu.

Podobng atrakcje, ale na dfuzszym, bo 600-metrowym
odcinku, oferuje Sztolnia Czarnego Pstrgga. Mozna tu
przeptynac todziami fragmentem XIX-wiecznej Sztolni Gte-
bokiej Fryderyk. Trasa biegnie kilkadziesigt metréw pod
ziemia. Przewodnik, ktory wprawia tédki w ruch, jednocze-
$nie opowiada o dawnym gérnictwie i zwigzanych z tym
miejscem legendach.

Wiecej informacji: www.kopalniasrebra.pl

Park 12C

Bajtel Gruba, Sztolnia Krélowa Luiza - Zabrze

Park 12C to miejsce faczace wymiar edukacyjny i rozrywkowy.
To tu znajduje sie jedyna w swoim rodzaju zabawkowa kopalnia
dla dzieci. W jej podziemnej i naziemnej czesci odwzorowany
zostat petny cykl wydobycia i transportu wegla (w tym wypad-
ku zwirku). Dzieci fedruja wiec urobek na przodku goérniczym,
tadujg go, transportujg w wagonikach i przenosnikach oraz
wywozg na powierzchnie szybem ,Bartek”. Niewatpliwg atrak-
cja Parku jest labirynt, ktory nawiazuje do sieci korytarzy i prze-
kopoéw gorniczych. Mozna sie¢ w nim zgubic, ale bez paniki!
Stosujac zasade prawej reki (majac zawsze $ciane po prawej
stronie), zawsze dotrze sie do jednego trzech wyjs¢. W poru-
szaniu sie po labiryncie moga pomac takze rodzice obserwujacy
swoje pociechy ze specjalnych kiadek.

Innym niezwykle ciekawym miejscem w Zabrzu jest
Sztolnia Krélowa Luiza. Niewatpliwg atrakcja jest spa-
cer przez wydrazony 200 lat temu chodnik o grubosci
niemal 6 metréw w towarzystwie profesjonalnego
przewodnika (wiekszos¢ z nich to emerytowani gor-
nicy). To jedyna taka trasa w Europie. Wsréd innych
atrakcji sa przejazdzka podwieszong kolejka gornicza
i spotkanie ze Skarbnikiem - duchem gérniczych ko-
rytarzy. Szukajacy wrazen powinni wybrac sie na pod-
ziemny, ponadkilometrowy sptyw todziami (to najdtuz-
szy taki sptyw w Polsce).

Wiecej informacji: www.sztolnialuiza.pl.
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Amerykanski Park Rozrywki Twinpigs
Zory

Pierwszy w Polsce Park Rozrywki czerpigcy z kultury i histo-
rii Ameryki zabiera zwiedzajacych w podréz po Dzikim Za-
chodzie, przenosi w ere Rock’N'Rolla i pozwala wecieli¢ sie
w astronaute. Na odwiedzajacych czeka ponad 50 niesamo-
witych atrakeji, w tym: karuzele, strzelnice, kina 5D, mate
zoo, park linowy, a takze pokazy kaskaderskie. Tu naprawde
nie sposob sie nudzi¢! Ponad 10 hektaréw miasteczka po-
dzielono na strefy tematyczne, z czego jedna z najpopular-
niejszych jest Dziki Zachdd. Po wizycie na strzelnicy mozna
zajrze¢ do biura szeryfa i zobaczy¢ cele, w ktorej zamyka
sie bandytow, a nastepnie wpas¢ do saloonu, zeby poczuc
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sie jak prawdziwy bohater westernu. Odkrywa¢ Ameryke
mozna réwniez z Kolumbem, przy zacumowanym tuz przy
wejsciu do parku legendarnym statku Santa Maria. Dalej na
gosci czeka hawajska plaza, stacja kosmiczna i meksykanska
hacjenda. W strefie lesnej mozna poznac ciekawostki zwia-
zane z zyciem rdzennych Amerykanéw, a gry kreatywne za-
pewnia doskonatfg zabawe catej rodzinie. , Twinpigs” petny
jest takze miejsc piknikowych, zacisznych zakatkéw, gdzie
mozna doskonale wypoczaé.

Wiecej informacji: www.twinpigs.zory.pl

Lesny Park Niespodzianek
Ustron - Beskidy

Lesny Park Niespodzianek jest niczym zoo, ale w naturalnym
srodowisku. Stanowi dom dla 30 gatunkéw zwierzat. Po lesie
swobodnie poruszajg sie muflony i daniele, sarny, a nawet
zubry. Inne zwierzeta, m.in. szopy pracze, mozna podziwia¢
zza ogrodzenia. Przy parkowych sciezkach, ktérych taczna
dtugos¢ wynosi 3,5 km, stoja smukfe buki stanowigce frag-
ment naturalnego lasu karpackiego. Wielkg atrakcjg sg so-
kolarnia i sowiarnia, gdzie odbywaja sie pokazy lotéw tych
pieknych ptakéw pod okiem profesjonalnych sokolnikéw.
W zamknietych, sporych powierzchniowo wolierach zyj naj-
wspanialsze okazy naszych rodzimych ptakéw drapieznych,

w tym myszotowy, kanie czarne, kania ruda oraz orzet przed-
ni. Mozna tu réwniez zobaczy¢ ptaki z innych kontynentow,
np. bielika amerykanskiego czy aguje. Park z powodzeniem
taczy edukacje z zabawa. Wystarczy udac sie do tutejszego
Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej, gdzie mozna obejrzec
interesujace eksponaty, filmy i prezentacje multimedialne.
Dla najmfodszych zwiedzajacych przygotowano Aleje Bajko-
wa z 11 ruchomymi ekspozycjami znanych bajek, takich jak:
Bolek i Lolek, Czerwony Kapturek czy Kot w Butach.

Wiecej informacji: www.lesnypark.pl.
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Muzeum Fauny i Flory Morskiej i Srodladowej
Jaworze - Beskidy

Muzeum w Jaworzu dziata przy Szkole Podstawowej
nr 2 i powstato dzieki hojnosci jednego z mieszkancow
- bosmana Erwina Pasternego, ktdry ptywat po swiecie,
zgtebiajac przy tym tajniki zycia oceandw. Zaczat tez fowic,
a nastepnie preparowac rézne stworzenia morskie. Cze$¢
swojej kolekeji okazéw przyrody mérz potudniowych poda-
rowat szkole w Jaworzu. W 2014 roku zbiory przeniesiono
do nowo wybudowanego budynku Muzeum. Wsrdd najcie-
kawszych eksponatéw znajdujg sie m.in.: z6tw morski, rekin
(w tym rekin mtot), osmiornice, mieczaki, jezowce. W sali

ekspozycyjnej mozna wejs¢ do todzi i z niej wystucha¢ opo-
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wiesci o morskich zwierzetach. To doskonata lekcja biologii
i ekologii. W Muzeum odbywaja sie liczne prelekcje, wystawy,
koncerty, sporo jest tez organizowanych wyjs¢ terenowych,
m.in. wabienia ciem, obserwacje séw i nietoperzy, w ktérych
mozna uczestniczy¢ z dzie¢mi. Dzieki wspotpracy z Instytu-
tem Biologii Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie wigk-
sz0s¢ eksponatow jest $wietnie zachowana i powstaja nowe
ekspozycje. Od wrzesnia podziwia¢ mozna réwniez zywe
motyle i inne stawonogi w nowo wybudowanej Motylarni.

Wiecej informacji: www.muzeum.jaworze.pl

Stary Mtyn

Muzeum Dawnych Rzemiost - Zarki - Jura Krakowsko-Czestochowska

Muzeum w Starym Mtynie przenosi odwiedzajacych w cza-
sie. Ekspozycja prezentuje pie¢ rzemiost, ktore od wiekow
byty obecne w Zarkach. Znajduja sie tu oryginalne urzadze-
nia, maszyny i narzedzia, ktére pozwola najmtodszym poznac
specyfike pracy miynarza, piekarza, bednarza, kofodzieja czy
szewca. | bez obaw, dzieci na pewno nie beda sie nudzic!
Bo to nie jest zwykte muzeum. Tu eksponatéw mozna doty-
ka¢, zagladac do nich, wachac i bawi¢ sie nimi. Dodatkowym
atutem sg multimedia, stuchowiska, filmy, interaktywne gry

oraz fachowi przewodnicy, ktéry w ramach spaceru po Sta-
rym Mtynie opowiedza o dawnych rzemieslnikach. Podczas
zwiedzania kazdy moze wcieli¢ sie w role miynarza i spro-
bowac zrobi¢ make na zarnach. Przy stanowisku bednarza
mozna zobaczy¢, jak tworzona jest beczka, a u szewca czeka
ciekawa gra. Dla rodzin przygotowano specjalny bilet rodziny
oraz pakiet interaktywnych warsztatow.

Wiecej informacji: www.muzeumzarki.pl.

Artykut pod patronatem Slaskiej Organizacji Turystycznej
ul. Mickiewicza 29, 40-085 Katowice
tel. 32 207 207 1, info@slaskie.travel

SLASKA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA www.slaskie.travel
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PODROZE Z POMYSLEM

JEST NA SWIECIE KILKA NIEZWYKEYCH MIEJSC,
KTORE Z CZYSTYM SUMIENIEM MOZNA POLECIC KONESEROM.
NIEWATPLIWIE NALEZY DO NICH YORK
W ANGIELSKIM HRABSTWIE NORTH YORKSHIRE. YORK TO SWIAT FANTASTYKI
ZAWARTY W JEDNEJ MALENKIEJ ULICZCE.

MAGAZYN SWIAT PODROZE, KULTURA
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CZARODZIEJSKA ULICZKA SHAMBLES

Zachwyca mnie w niej magia, zwigzana ze stynng serig
ksigzek J.K. Rowling o Harrym Potterze. York zaprasza
wszystkich mugoli* na ulice Shambles, gdzie moga przez
chwile zapomniec¢ o otaczajacym ich swiecie i poczu¢ sie
naprawde magicznie. Ta niezbyt dtuga uliczka dostownie
przenosi do swiata czarodziejow. Mozna tu nawet zapar-
kowac wiasng miotte i zakupic¢ rédzke. Shambles zabudo-

wana jest zabytkowymi budynkami niegdys nalezacymi
do rzeznikdw. Niektdre z nich pochodzg z XIV wieku. Jest
to najstarsza zabytkowa czes¢ Yorku. Jako osoba zafascy-
nowana Harrym Potterem nie mogtam pomina¢ w swojej
podroézy tej uroczej uliczki. Spacerujac nig, mozna na mo-
ment zapomnie¢, ze jest sie zwyktym mugolem, a cienka
linia pomiedzy Swiatem magii i fantazji a swiatem realnym
powoli sie zaciera.

* mugol - (poza)magiczna osoba z ksigzek J.K. Rowling o Harrym Potterze
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fot: Patrycja Skrzypecka

The shap that must not be named oferuje magiczne rdzdzki ze $wiata czarodziejéw, oraz parking — tu zostawisz swoja miotte

THE SHOP THAT MUST NOT BE NAMED
Jezeli chce sie zajrze¢ do kazdego sklepiku, koniecznie trze-
ba uzbroi¢ sie w cierpliwos¢. Shambles York jest tak stynny,
ze spotkamy tu mnéstwo grup turystéw z catego Swiata.
Warto tu zaopatrzy¢ sie w kilka rozdzek, ksiag lub eliksi-
row. Mozna je znalez¢ w 9 i 3/4 Shambles York, warto tez
zahaczy¢ o sklep, ktdrego nazwa wigze sie z postrachem
Swiata czarodziejow — Voldemortem, czyli tym, ktérego
imienia nie mozna wymawiac. The shop that must not be
named oferuje ciekawe pamiatki, ktérymi mozna obdaro-
wac rodzine oraz przyjaciot.

Jeden z malutkich XIV-wiecznych budyneczkéw jest po-
Swiecony stynnym wikingom. Potki sg tu zastawione
wspaniafymi kielichami oraz kuflami w ksztatcie wikijskich
czaszek, a wszystko dookota krzyczy, ze to sklep barba-
rzynskich, ale walecznych Normanoéw.

Az 7al, ze to magiczne miejsce nie ciggnie sie jak mury otacza-
jace York przez 13 kilometrow. Dosy¢ szybko trzeba wracaé
do szarej rzeczywistosci, ale warto wpas¢ na uliczke Sham-
bles, zeby chociaz na chwile poczuc sie jak nie z tej ziemi.

MAJESTATYCZNA YORK MINSTER

Najbardziej majestatyczny sredniowieczny budynek Yorku
to katedra gotycka York Minster. Ta najwieksza katedra
w Anglii jest siedzibg arcybiskupa Yorku. Historia kate-
dry jest réwnie interesujaca, co jej imponujacy wyglad.
Powstawata w kilku etapach i jest zbudowana na planie

MAGAZYN SWIAT PODROZE, KULTURA

fot: Patrycja Skrzypecka

Swiat wikijskich cudownosci-koszmarnoici

krzyza w miejscu katolickiego kosciota z 627 r. Zwiedza-
jac katedre, warto nacieszy¢ oczy wspaniatym witrazem
autorstwa Johna Thortona ze scenami z Ksiegi Rodzaju
oraz Apokalipsy sw. Jana. Budowe swiatyni zakonczono
w 1472 r. Katedra szczesliwie przetrwata wojne domowa,
pozary oraz podpalenie i do dzi$ cieszy swoim majestatem
koneserow sztuki.

MURY Z CZASOW RZYMSKICH

Mury otaczajace York zbudowali Rzymianie okoto 71 roku.
Niestety nie dotrwaty w catosci do dzis. Do miasta mozna
sie dostac przez cztery gtéwne bramy — Walmgate Bar, Bo-
tham Bar, Micklegate oraz Monk Bar. Sg jeszcze dwie inne,
mniejsze - Fishergate Bar oraz Victoria Bar.

JORVIK VICKING CENTRE

W 866 roku York zdobyli poganscy wikingowie i osiedli
tu na state. Nazwali miasto Yorvik i uczynili je swojg sto-
lica. Stad wyruszali na fupiezcze wyprawy i grabili okoli-
ce. Mimo ze zarzuca im sie mato etyczne barbarzynskie
napasci i rézne niecne czyny, to jednak wikingom Anglia
zawdziecza rozwoj szlakéw morskich. W Yorku zatem nie
mogto zbrakna¢ muzeum wkingéw. Turysci sg zachwyceni
Jorvik Vicking Centre. Migjsce to realistycznie odzwiercie-
dla osady wikingéw oraz ich codzienne zycie. Spotkamy
tu ruchome lalki, a nawet poczujemy nie zawsze mity za-
pach z zagrdd dla zwierzat. Po osadzie podroézuje sie wa-
gonikami, stuchajac opowiesci nagranych przez lektora.
To wspaniata lekcja historii i nietypowa forma zwiedzania

fot: Patrycja Skrzypecka

Magiczna uliczka Shambles

muzeum. W miescie jest jeszcze kilka muzeéw: muzeum
historii — Yorkshire Museum, ogrody muzealne - York Mu-
seum Garden, muzeum kolejnictwa — National Railway
Museum, muzeum zamkowe — York Castle Museum, sre-
dniowieczne muzeum - Barley Hall, muzeum rolnictwa
regionu — Murton Park, i cos dla fanéw stodkosci, czyli mu-
zeum czekolady - York's Chocolate Story.

ODPOCZYNEK KONIECZNIE W PUBIE

Na kazdym kroku mozna tu spotka¢ typowe angielskie
puby. Szczegélnie urokliwy charakter majg te malutkie,
zaciemnione — wchodzac do srodka, cztowiek czuje sie,
jakby sie cofnat w czasie. Surowe sciany z kamienia lub
cegly, ciemne drewno, a gdzieniegdzie przyémione $wia-
tto lamp.

Po odpoczynku w pubie mozna smiato rusza¢ na zwie-
dzanie kolejnych wspaniatych miejsc. Warto zobaczy¢
ruiny opactwa benedyktéw — Abbey St. Mary, a takze ga-
lerie sztuki — York Art Gallery, ruiny zamku - York Castle
badz odwiedzi¢ zabytkowy teatr — Theatre Royal.

POLOWANIE NA DUCHY Z GHOST WALK YORK
Nieco odwazniejszym osobom mozna poleci¢ polowanie
na duchy z Ghost Walk York. Jest to wycieczka z opowie-
$ciami o najstraszniejszych historiach miasta York. Kto by
sie spodziewat, ze zabytkowe fasady moga kry¢ maka-
bryczne tajemnice, np. opowiesc o Szarej Damie, ktdra za-
murowano zywcem, i zobaczy¢ to na wiasne oczy podczas
rekonstrukeji zdarzen.

Sklepik, kupcow duchéw” w Yorku

fot: Patrycja Skrzypecka

Muzeum kolejowe

Turystom, ktérzy preferujg bardziej relaksujace zajecia,
mozna zaproponowac zakupy na ryneczku przylegajacym
do ulicy Shambles. Mozna tu naby¢ zaréwno wspaniate
rekodziefa, jak i tradycyjne wyroby gramazeryjne.

Jeden dzief nie wystarczy, zeby zwiedzi¢ miasto, atrak-
qji turystycznych jest tu naprawde duzo. Jednak nawet
przejezdzajac przez York 10 minut, mozna nacieszy¢ oczy
wspaniatg architekturg, bo to miasto jest po prostu dzie-
tem sztuki.
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PRZYJAZNY BRZEG DLA BIZNESU

. @miastoilawa % ilawa.pl

fot: Hawa z drona Michat Krzysztofiak

W strategiczny wezet logistyczny i komunikacyjny Jest takie miejsce w Polsce, w ktorym mozesz prowadzi¢ biznes z poktadu
_ zaglowki, a gdy zajdzie taka potrzeba, w pottorej godziny bedziesz w
m 1,5h kolejg z Warszawy biurowcu w Warszawie lub na pokfadzie samolotu.
W najdtuzsze jezioro w Polsce Jest takie migjsce, w ktérym zadbajg o edukacje Twoich dzieci, ich rozwdj
sportowy i kulturalny. Gdzie Twoi pracownicy po pracy wsigda na rower,
W najwieksza wyspa $rédladowa w Polsce beda wedkowac lub wybiorg sie na romantyczny spacer brzegiem jeziora.

Jest takie migjsce, gdzie rozwdj gospodarczy idzie w parze

W porty lotnicze 1,5 h od Itawy 2 przyroda i ekologia

m bogata oferta edukacyjna, kulturaina, Jest takie miejsce... ktére inni tez juz zauwazyli.

sportowa dla dzieci i mtodziezy Pozwol zakochaé sie w ltawie.
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INWESTYCJE

ELBLAG

MAGNESEM DLA BIZNESU

DOGODNIE USYTUOWANY, DYNAMICZNIE ROZWIJAJACY SIE,
MAJACY ODPOWIEDNIA INFRASTRUKTURE | DOBRY KAPITAt LUDZKI
MA CZYM KUSIC INWESTOROW.

Najstarsze miasto wojewodztwa warminsko-mazurskiego
(1237 r.) juz od sredniowiecza petnito wazne funkcje ko-
munikacyjno-handlowe, korzystajac z potozenia na szlaku
taczacym wschod i zachdd Europy. Tak jest i dzis dzieki
dwdm waznym trasom: S22 (Berlin - Kaliningrad) oraz S7
(Budapeszt — Gdansk). Rozwiniete s takze potaczenia ko-
lejowe, mozna tatwo dojecha¢ samochodem, a najblizsze
lotnisko znajduje sie w Gdansku (40 min jazdy). Zaledwie
50 km stad jest granica polsko-rosyjska.

MORSKA POTEGA

W czasach swietnosci hanzeatyckiej transport opierat sie
gtéwnie na sptywach rzekami, kanatami i zegludze mor-
skiej. Cho¢ zmienity sie czasy i technologia, to obecnie
coraz czesciej zwracamy sie w strone wody. Elblag poto-
zony nad rzekg Elblag jest najwiekszym portem Zalewu
Wislanego, jedynym portem morskim w wojewddztwie,
obstuguje przybrzezng zegluge towarowg i pasazerska
po Zalewie Wislanym i Baftyku. Duze nadzieje wiazane

czy¢ tu na atrakcyjne oferty, wsparcie, a takze na ulgi
w ramach Warminsko-Mazurskiej Specjalnej Strefy Eko-
nomicznej. Procz sektora przemystowego waznym ele-
mentem strategii miasta jest rozwoj turystyki w oparciu
0 juz istniejace atrakcje (np. Kanat Elblaski), a takze o
te, ktore powstang w przysztosci.

RYNEK PRACY

Miasto oferuje kilkadziesigt hektaréw terendw inwestycyj-
nych nadajacych sie na produkje, rekreacje, sport itd. Précz
Swietnej lokalizacji, dobrego skomunikowania, rozwinietej
infrastruktury i atrakcyjnych ulg Elblag moze poszczycic
sie jeszcze czym$ wyjatkowym: odpowiednim  kapitatem
ludzkim. Znajdujg sie tu dwie uczelnie: Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa oraz Elblaska Uczelnia Humanistyczno-
-Ekonomiczna. Od niedawna dziafa tez Elblaskie Centrum
Edukacji Zawodowej, ktorego uczniowie ksztatca sie w po-
nad 20 zawodach. To znakomity potencjat na wykwalifi-
kowana kadre w wielu specjalnosciach. Warto doda¢, ze

e 107 t Azl W Wiek
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MOZAIKA STAWOW, LASOW, MOKRADEL | tAK TO OBIETNICA
SWIETEGO SPOKOJU, A TAKZE ZAPROSZENIE DLA MItOSNIKOW TAJEMNIC,
PRZYGODY | DOBREGO JEDZENIA. TO JEDNO
Z NIEWIELU MIEJSC NA ZIEMI, GDZIE CZtOWIEK NAPRAWDE ZYJE
W PRZYJAZNI Z PRZYRODA,

MAGAZYN SWIAT PODROZE | KULTURA

Dolina Baryczy lezy na pograniczu Dolnego $laska i Wielkopol-
ski. Utworzono tu Park Krajobrazowy Barycz — najwiekszy w
Polsce. Nazwa rzeki i doliny pochodzi od stowa ,bara”, ktére
oznaczato bagno albo mokradfo. Plaski, szeroki i mokry teren
idealnie nadawat sie do budowy stawdw. Wodg wypetnialy sie
tez wyrobiska po odkrywkach rudy darniowej, z ktérej w $re-
dniowieczu wytapiano zelazo. Dzisiaj znajduje sie tu najwieksze
skupisko stawow hodowlanych w Europie. Jest ich prawie trzy-

sta, od tych ogromnych po zupetnie malutkie. Najcenniejsze z
nich — Stawy Milickie — zostaly wpisane na liste Living Lakes,
czyli jezior, odznaczajacych sie w skali $wiata wyjgtkowymi wa-
lorami przyrodniczymi i bogactwem ekosystemdw.

KROLESTWO KARPIA | PTAKOW

Pierwsze stawy w Dolinie Baryczy zaczely powstawac juz w
XIIl'w. i od zawsze byly prawdziwym krélestwem karpia, cho¢
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wystepuja tu tez inne ryby: karasie, liny czy amury. Historia
tego zakatka wigze sie ze wspaniatymi rodami: Kurzbachowie,
Maltzanowie, Hochbergowie i Hatzfeldowie przez stulecia roz-
wijali gospodarke stawowa, zostawiajac nam dzisiaj akweny o
tacznej powierzchni ponad 7 tys. hektaréw! | cho¢ cztowiek
starat sie uporzadkowac tutejszy krajobraz, dzié w Dolinie
Baryczy rzadzg zwierzeta, gtéwnie te skrzydlate. Na czystych
ekologicznie, bardzo zréznicowanych i chronionych terenach
mieszka ponad 300 gatunkéw ptakéw, z czego przeszio 170
regularnie tu gniazduje. Uwazny obserwator wypatrzy m.in.:
gegawy, zurawie, bieliki, tabedzie, kormorany, remizy, baki czy
duze kolonie mewy $mieszki. Przy odrobinie szczescia mozna
tu réwniez spotkac bardziej egzotyczne gatunki, cho¢ najwspa-
nialszym widokiem sg przeloty dzikich gesi.

DZIKIE GESI

Wiosng i jesienig odpoczywaja na stawach dzikie gesi podczas
wedréwek miedzy legowiskami w tundrze a zimowymi ostoja-
mi w Europie Zachodniej. Zbieraja sie w ogromne stada, liczace
nawet po kilkadziesiat tysiecy osobnikdw. Kiedy o swicie wszyst-
kie wzbijaja sie w powietrze, stychac tylko huk skrzydet i gtosne
geganie. To niesamowite przezycie.

Ale to tylko czes¢ , artystycznej” oferty Doliny Baryczy. W teatrze
przyrody mozna podgladac rykowiska, obserwowac nietope-
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Stowarzyszenia , Partnerstwo dla Doliny Bgryczy"

rze, zimg sledzi¢ zwierzece tropy. Na ,,bird watcheréw” czekajg
czatownie i wieze widokowe. To zupetnie jak miejsce w pierw-
szym rzedzie, do tego tatwo dostepne, bo Doline pofaczyta sie¢
sciezek przyrodniczych i tematycznych szlakéw.

ZAMKI, PALACE | OGRODY

Najwiekszg atrakcja turystyczno-kulturalng Zmigrodu jest ze-
spot patacowo-parkowy. Warto tu przyjechac, zeby sie prze-
konac, jak piekne moga by¢ ruiny i ich otoczenie. Wspaniale
utrzymana jest czes¢ parkowa z zabytkowymi starymi drzewami
i malowniczym stawem. Ciekawa jest koncepcja otoczenia ruin
konstrukcja pergoli. Zmigréd to idealne miejsce na odpoczynek
podczas podrdzy i punkt obowigzkowy podczas zwiedzania
Doliny Baryczy. Patac w Mojej Woli zostat obtozony korg debu
korkowego z Portugalii, a w dworze mysliwskim stoi piec, ktory
wyglada jak pien wielkiego drzewa Z kolei w dawnym majatku
Maltzanéw w Miliczu czeka skarb, ktdrego pilnujg mieszkancy
podziemnej krainy. Magnackie siedziby otaczajg wspaniate par-
ki (rejestr zabytkéw wymienia ich ponad trzydziescil), ze swego
majestatycznego piekna styna aleje debdw, drzew objetych nie-
gdys krolewska opieka.

SZKLANY SWIAT
Muzeum Babki ma swoja siedzibe w Kreatywnym Obiekcie Mul-
tifunkcyjnym, ktéry powstat w miejscu dawnej fabryki bombek

fot.: archiWi

fqt.: D..Olendzka

w Miliczu. Mozna tu zobaczy¢ ponad 6 tysiecy réznych
wzoréw ozddb choinkowych, ocalonych z fabryczne
wzorcowni. Nastréj w muzeum sprawia, ze atmosfere
Swiat czuje sie tu przez caly rok.

SCIEZKA ROWEROWA

Sciezka rowerowa jest wytyczona dawna linig kolejki wa-
skotorowej, ktéra przestata istnie¢ po niemal 100 latach
funkcjonowania. Tory rozebrano i na ich miejscu zrobiono
Sciezke rowerowa, ktdra wiedzie z Sutowa do Gruszeczki
(ok. 25 km w jedng strone). Droga jest catkowicie wy-
taczona z ruchu, wiec jest bardzo bezpieczna. Prowadzi
przez lasy i pola oraz przez mate i spokojne miejscowosci,
nie liczac Milicza. Wyznaczono osiem przystankdw (Su-
téw, Pracze, Postolin, Kaszowo, Milicz Zamek, Milicz Wa-
skotorowy, Ruda Milicka i Grabownica), na kilku znajduja
sie wiaty turystyczne, nawigzujace do stylu dawnych stacji
kolejowych.

Mozna tu przyjecha¢ na kilka godzin, pozyczy¢ rower
albo kajak i pozna¢ niektdre oblicza tej krainy. Ale lepiej
zosta¢ na diuzej i nacieszy¢ sie widokiem biyszczacych
stawow, zasna¢ w uroczym domku w srodku lasu, poto-
wic ryby. Wyjatkowos¢ Doliny Baryczy polega na tym, ze
ciggle najwazniejsza jest w niej przyroda.
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NA POLSKO-CZESKIM
POGRANICZU

Podréz po niesamowitych miejscach, wspaniate atrakcje, spora dawka adrenaliny
i niezapomniane imprezy... a to wszystko w ramach projektu
Wspolne dziedzictwo / Spole¢né dédictvi

I DOROTA OLENDZKA I

STOLICA POLSKIEJ PIOSENKI

Opole imponuje bogatym dziedzictwem kulturowym i zabyt-
kami wysokiej klasy, a to, co w historii najcenniejsze, taczy z no-
woczesnoscia. Miasto pofozone malowniczo nad Odra zostato
przytaczone do Polski 1020 lat temu. W tak wiekowym grodzie
nie brak interesujacych zabytkdw, jak Wieza Piastowska, pozo-
statosci Zamku Piastowskiego, XIV-wieczny koscidt sw. Trojcy
i klasztor Franciszkandéw. Spacerujac ulica Studzienng, koniecz-
nie trzeba spojrze¢ pod nogi — ten bruk pamieta rzady Piastow!

MAGAZYN SWIAT PODROZE | KULTURA

Od 1963 r. jest tu organizowany Krajowy Festiwal Piosenki
Polskiej. Ostatnio Amfiteatr 1000-lecia, w ktérym odbywa
sie festiwal, zostal przeksztatcony w Narodowe Centrum
Piosenki, gdzie koncerty odbywaja sie przez caty rok. Miesci
sie tu tez jedyne i niepowtarzalne Muzeum Polskiej Piosenki.
Zwiedzajac miasto, warto sie uda¢ nad Miynéwke — stare
koryto Odry, przejs¢ przez Zielony Mostek, zwany Groszo-
wym, i dotrze¢ do Opolskiej Wenecji, gdzie domy wyrastaja
prawie z wody.

PRUDNIK W PIGULCE
Niewiele oséb zdaje sobie sprawe, ze Prudnik byt dawniej naj-
wiekszym i najbogatszym miastem Gérnego Slaska. Byt tez bar-
dzo preznym osrodkiem przemystu widkienniczego, a pigkne
gory i zabytkowe budowle byty swiadkami wielu ciekawych hi-
storii, ktdre warto odkry¢. Najstarszy zabytek Prudnika to Wieza
Zamkowa — pozostatos¢ sredniowiecznego zamku, zbudowa-
nego pod koniec XIll wieku przez Czechdw. Warto tez zobaczyc¢
XIX-wieczng wille rodziny Frankel nazywana ,Biatym Domem”.
Prudnik byt kiedys ,miastem tkaczy i szewcow, wiec warto od-
wiedzi¢ Centrum Tradycji Tkackich i Muzeum Ziemi Prudnickiej.

NAJSTARSZE UZDROWISKO

Z WODAMI LECZNICZYMI

Dla wielbicieli wodolecznictwa, uzdrowisk i wskakiwania do
zimnej wody oraz zachwycajacych, gorskich widokow i czyste-
go powietrza Uzdrowisko Jesenik — Lazne to miejsce idealne.
Lezy w Republice Czeskiej tuz przy polskiej granicy. Miasto
posiada naprawde ciekawa historie. Tutaj mozna sie dowie-

dzie¢, skad pochodzi nazwa ,prysznic”! Na szczegdlng uwage
zastuguje Sciezka kuracji wodnej. Wysitek fizyczny pofaczony
z gwattownym ochtadzaniem ciafa Zrédlang wodg dziata cuda.
Dzisiaj kazdy moze za darmo skorzysta¢ ze $ciezki znajdujace;
sie w poblizu sanatorium Priessnitz.

NIE TYLKO PLAN FILMU , JASMINUM"

Zamek w Niemodlinie to perta Opolszczyzny. Dzisiaj to tez
wazne centrum historii i kultury. W 1313 roku rodzina ksie-
cia Bolestawa | wzniosta zamek, aby broni¢ ziem opolskich.
Miat burzliwg historie i zaledwie od pieciu lat udostepniany
jest zwiedzajacym. Planow jest sporo i widoczne juz sg efek-
ty prac remontowych. Zamek powoli podnosi sie z ruiny. Jedli
wszystko pdjdzie dobrze, to za pare lat bedzie tu prawdziwa
peretka. W piwnicach jest juz prezentowana czes¢ kolekgji ikon.
W 2017 roku obiekt zwyciezyt w konkursie Polskiej Organizadji
Turystycznej w kategorii Top Zamki i Patace w Polsce.

Wiecej na: www.tourism-pl-cz.eu
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100 KILOMETROW PRZYGODY

«aina GORNEJ ODRY

W potudniowo-zachodniej czesci wojewddztwa $laskiego, na pograniczu
z republiky Czeska i wojewoddztwem opolskim, znajduje sie malowniczy obszar
z bogatym dziedzictwem kulturowym. Warto pozna¢ najpiekniejsze zamki, patace i dwory
oraz tradycje, zwyczaje i legendy tej ziemi.

Il DOROTA OLENDZKA I

BIENKOWICE

NAJSTARSZA KUZNIA W POLSCE!

Prowadzi jg dziewigte juz pokolenie rodziny Sochéw — mi-
strzow kowalstwa artystycznego. Caty czas funkcjonuje w tym
samym miejscu, mimo ze przeszta panowanie: monarchii au-
striackiej, pruskie, Republiki Weimarskiej, 1l Rzeszy, a od 1945
r. znajduje sie na terytorium Polski.

Wszystkie pochodzace z tej kuzni urzadzenia, ktdrych juz sie
nie uzywa, zgromadzono w jednym miejscu i w 1998 r. rodzi-

MAGAZYN SWIAT PODROZE | KULTURA

na Sochéw otworzyta najwieksze prywatne muzeum kowal-
stwa w Polsce. Znajduja sie w nim m.in: palenisko kowalskie
napedzane skdrzanym miechem, kowadta, imadto, narzedzia
do podkuwania koni, kleszcze kowalskie, nozyce do blachy,
speczarka, gietarka do obreczy kdt, dwie reczne wiertarki oraz

jedna napedzana pasem transmisyjnym czy przyrzad stuzacy

do wciggania stalowej obreczy na drewniane koto.

Muzeum Kowalstwa i Kuznia rodziny Sochéw jest i pozostanie
dla wielu pokoleni Zrédtem wiedzy na temat kowalstwa oraz

foti: D. Olendzka

obrazem historii i tradycji regionu, ktdry z przemystem zwig-
zany jest od stuleci.

ZAMEK W TWORKOWIE

Niedaleko Raciborza w XVI w., na migjscu $redniowiecz-
nej warowni, wzniesiono gotycki zamek, ktdry przez wieki
zmieniat wyglad i wiascicieli. Styl neorenesansowy nadat mu
Hrabia von Saurma-Jeltsch. Jednak w latach 30. XX w. obiekt
zamienit sie w ruine po pozarze, ktéry byt proba wytudzenia
ubezpieczenia. W trakcie dziatan wojennych sptonat po raz
drugi, a w 1957 r. pojawit sie pomyst rozbiérki. Dopiero kilka
lat temu wojt gminy Krzyzanowice, Grzegorz Utracki, tchnat
tu nowe zycie. Teren ruin, przylegly park, basen, kuchnia let-
nia, staw Trzeciok i Sciezka Hroza tworza teraz piekny i cieka-
wy teren, gdzie mozna aktywnie wypoczac, zrelaksowac sie
i podziwiac ruiny pieknego niegdys zamku.

OSTRAVA - DOLNI VITKOVICE

To dzi$ osobliwe muzeum techniki oraz przestrzen spotecz-
na i kulturalna, ktéra powstata po tym, jak w 1998 roku za-
mknely sie bramy dziatajacej tu dawniej huty i kopalni. Cos dla
siebie znajda tu zaréwno dorosli, jak i dzieci. Teren kopalni
Hlubina jest zrewitalizowany i odbywaja sie tu imprezy kul-
turalne, edukacyjne, warsztaty i réznego rodzaju wydarzenia.
Mitosnicy dobrej muzyki przybywaja tu na festiwal Colours
of Ostrava. Niepowtarzalny klimat ma Wielofunkcyjna Sala

1

_1!l!l|lmllllli.’l muunnnum |

‘. I

£

b

Gong, ktéra powstata w ramach konstrukgji historycznego
zbiornika gazu. Mozna zwiedza¢ tez tereny wokoét i sam
obszar kopalni. A konstrukcja ze szkfa i stali ,Bolt Tower”
bedaca platforma widokowa potaczong z kawiarnig zostata
nadbudowana nad wielkim piecem i jest obecnie najwyz-
szym punktem dostepnym dla zwiedzajacych w Ostrawie.
Dla dzieci jest tu centrum Swiat Techniki. State ekspozycje
obejmuja Swiat Dzieci, Swiat Nauki i Odkry¢, Swiat Cywili-
zacji oraz Swiat Przyrody. Zwiedzanie i zdobywanie wiedzy
odbywa sie tu przez doswiadczenia i zabawe. Jest tez kino
3D i Tatr Nauki.

ZESPOL PALACOWO-ZAMKOWY

HRADEC NAD MORAVICI

Zamek pamieta czasy gotyku, ale na przetomie XVI i XVII w.
nadano mu styl renesansowy. Jego wiascicielami od XVIII w.
byli ksigzeta Lichnovscy. ,Zamkiem Biatym” zaczeto go nazy-
wac w drugiej potowie XIX wieku dla odréznienia od ,Zamku
Czerwonego”, ktdry jest budowla neogotycky. W zamku prze-
bywat Ludwig van Beethoven, ktérego sponsorem byt jeden
z wiadcicieli. Warto pospacerowa¢ po parku w stylu angiel-
skim. Podobno w Hradcu spotkali sie wystannicy weselni ksiez-
niczki czeskiej Dobrawy z postami Mieszka I. Dzi$ na zamku
odbywa sie wiele wydarzen kulturalno-spotecznych.

wiecej na: https://www.euroregion-silesia.pl
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Sledzac wspétczesne trendy kulinarne, mozna zauwazyc co-
raz wyrazniejszg tesknote za regionalng kuchnig oraz pro-
duktami naturalnymi - i nic nie zapowiada tego, by miata to
by¢ chwilowa moda. Dla wielu to nie tylko kwestia szacunku
dla tradycji, ale tez styl zycia. Matopolska kuchnia to nie-
zwykte, réznorodne bogactwo smakéw. Mistrzowsko wy-
korzystuje lokalne produkty, taczac nowe trendy swiatowej
kuchni z polska tradycja. Od czego zacza¢ kulinarng podréz
poza utartymi szlakami?

SZLAKIEM MALOPOLSKICH
SMAKOW

A moze by tak rzuci¢ wszystko i ruszy¢ w kulinarng podréz po Matopolsce?

Czy do tradycyjnych smakéw regionu - oscypkéw, maczanki krakowskiej, kwasnicy,
obwarzanka czy sliwowicy dotgczyty nowe? Czy znane przysmaki odkryjemy
w nowoczesnej formie? Co poleciliby nam miejscowi eksperci? Na smakowite szlaki Matopolski
zapraszajg ambasadorowie kampanii ,Matopolska. Poznajmy sie”.

SIELSKI ODPOCZYNEK Z DOMOWA KUCHNIA

Dwa-trzy dni, a moze caly tydzien spokojnego odpoczyn-

60 MAGAZYN SWIAT PODROZE, KULTURA
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" WEZ NA JEZYKI PRZYSMAKI

ku w gospodarstwie agroturystycznym? Brzmi zachecajaco
nie tylko dla tych, ktdrzy nie maja wiasnej dziatki. Dla spra-
gnionych lasoéw, grzybéw i pysznych lokalnych seréw do-
brym kierunkiem jest Gosciniec Banica w Beskidzie Niskim.
Przywita Was tam wielki brodacz ze stadem kdz i wspaniatg
domowa kuchnia, kozimi serami, ktére sam wyrabia, i pach-
nacym chlebem, ktéry sam piecze. Wszystko, co mozecie
tam zjes¢, robione jest przez gospodarzy - méwi Maja Dut-
kiewicz, dziennikarka kulinarna Radia Krakdw, ambasadorka
kampanii ,,Matopolska. Poznajmy sie”. Potrzebujecie swie-
tego spokoju i pysznego, domowego jedzenia? Glowy na
pewno odpoczna, a i brzuchy bedg zadowolone.

6l



TARG PIETRUSZKOWY

Naturalnie, lokalnie i bezposrednio - tak w trzech sfowach
mozna opisac¢ Targ Pietruszkowy na krakowskim Podgoé-
rzu. Idea tego, jak i innych targéw jest odpowiedzig na
rosnace potrzeby mieszkancéw, a takze szeféw kuchni
poszukujacych lokalnych, naturalnych produktéw naj-
wyzszej jakosci.

To jedyny w Polsce targ, ktdry zaliczono do elitarnego grona
69 tzw. Targow Ziemi (Earth Market), czyli miejsc, ktdrych
jakosc¢ gwarantuje International Slow Food

- opowiada Bartosz Wilczynski, Promotor Kulinarny, znawca
kuchni i wina, ambasador kampanii ,,Matopolska. Poznajmy
sie”. | dodaje: To tu mozna sprébowaé ekologicznych pro-
duktow z Matopolski i takich, w ktérych uprawa czy hodowla
odbywa sie w sposéb tradycyjny, bez chemii. Gospodarstwa
sg niewielkie, maksymalnie do 15 hektaréw. Warunkiem
jest tez to, by byty oddalone od Krakowa nie wiecej niz 150
kilometrow. Sprzedajacy oferujg to, co sami wytworzyli.
Wszystkie stoiska s3 odpowiednio oznaczone, wiec od razu
wiadomo, ktdre z nich s3 eko, a ktdre jeszcze nie.

Ponadto dla fanéw targu od niedawna organizowane sg spe-
cjalne wycieczki do rolnikéw i hodowcdw, ktorzy sprzedaja
tam swoje produkty. Jesli szukacie miejsca, od ktérego mozna
zacza¢ poznawac smaki Matopolski i ludzi, ktorzy sg pasjona-
tami dobrego jedzenia, musicie trafi¢ na Targ Pietruszkowy.

62 MAGAZYN SWIAT PODROZE, KULTURA

STARY KLEPARZ

Cukiernia, tureckie przysmaki, sklepik z holenderskimi se-
rami, trzy bistra serwujace specjaty kuchni azjatyckich oraz
kawiarnia z tradycjami - to tylko czes¢ kultowego Starego
Kleparza w Krakowie, ktdry dziata od 1366 roku.

- Na Rynku Kleparskim w swieze warzywa, owoce, mieso
czy sery zaopatrujg sie czesto starsi mieszkancy Krakowa.
Poznac ich mozna od razu, bo zakupy robig z koszykami
w dfoniach i nierzadko w kapeluszu na gfowie

- méwi Maja Dutkiewicz. | dodaje:

- Handlujg tu cate pokolenia rolnikéw, hodowcow i wytwér-
céw z Matopolski. W tygodniu na Starym Kleparzu funkcjonu-
Jje mnéstwo kioskow i budek, w ktorych dostac mozna swiet-
ne jedzenie. Wiasciciele niektdrych z nich cyklicznie gotuja
w poblizu swoich stoisk, mozna wiec skosztowac roznych
specjatow. To wszystko sprawia, Ze Stary Kleparz zmienia
swoj charakter i jest odwiedzany juz nie tylko przez tradycyj-
ng klientele, ale takze przez osoby poszukujace najwyzszej
jakosci produktéw lokalnych, np. najlepszych krakowskich
szeféw kuchni, poszukujacych skfadnikéw do swoich nowa-
torskich dan.

Stary Kleparz wychodzi naprzeciw trendowi poszukiwania
i checi odkrywania nowych, ciekawych smakéw. To tu or-
ganizowane sg imprezy kulinarne, takie jak Art&Food Bazar
czy Najedzeni Fest.

- Kleparz zamienia sie w jedna wielkg restauracje na swie-
zym powietrzu. Kulinarni aktywisci, ale takze znani szefowie
kuchni serwujg jedzenie wprost ze stoisk. A to wszystko za-
ledwie 10 minut spacerem od Rynku Gtéwnego

- opowiada Bartosz Wilczynski.

To kolejny przykfad na to, ze targi dbajg o wysoka jakos¢
produktoéw i nie sa juz kojarzone jak dawniej, z podstawo-
wymi, duzymi zakupami. Obok Starego Kleparza znajduje
sie takze plac Handelka, na ktérym cyklicznie organizowany
jest targ.

GES W DYMIE

Nowoczesna kuchnia poza utartym szlakiem? Kulinarni eks-
perci Maja i Bartosz polecaja restauracje Ges w Dymie w La-
skowej na Sadeczczyznie.

7/
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Szef kuchni Marcin Ptawecki jest uznanym krélem polskiej
gesiny, jego pétgeski nie majg sobie réwnych, a restauracje
prowadzi z pomocg catej rodziny

- moéwi Maja Dutkiewicz.

- Nieopodal restauracji znajduje sie zamek w Wisniczu, do
ktdrego zwiedzenia zachecamy. Co ciekawe, na tym wiasnie
zamku powstata pierwsza zachowana polska ksiazka kuchar-
ska, czyli ,,Compendium ferculorum, albo zebranie potraw”
- dodaje Bartosz Wilczynski.

MALOPOLSKIE WINNICE

Nie mozna zapomnie¢, ze poczatek jesieni to intensywny
czas w winnicach i okres winobrania.

- Uwielbiamy przede wszystkim winnice pofozone na Ma-
fopolskim Szlaku Winnym. Czesto odwiedzamy winiarzy ju-
rajskich, a takze tych z okolic Tarnowa. Cenimy ich prace
i niesamowity rozwdj. Ich wina z przyjemnoscig serwujemy
na kolacjach i degustacjach komentowanych

- méwi Bartosz Wilczyniski. | dodaje:

- A jak wino, to i sery, najlepiej gorskie. Te w sezonie od ulu-
bionych bacéw. Polecamy Jarka Buczka z Bacéwki u Bucka
w Ochotnicy Gérnej oraz Wojtka Komperde i jego bacéwke
na Hali Majerz w Pieniriskim Parku Narodowym.

To wtasnie w Matopolsce zarejestrowanych jest najwiecej
winnic. Winobranie juz sie rozpoczeto, wiec teraz szczegol-
nie warto wybrac sie tam na wycieczke.

MAGAZYN SWIAT PODROZE, KULTURA

SZCZYRZYCKIE PRZYSMAKI

- Kulinarnych powoddw, aby wybrac sie do Szczyrzyca
w Beskidzie Wyspowym, jest co najmniej kilka. W Szczyrzy-
cu koniecznie trzeba odwiedzi¢ opactwo Ojcéw Cysteréw
i przyklasztorny browar, w ktorym od 1623 roku robi sie
i podaje piwo szczyrzyckie. Znawcy mowia, Ze jest ono do-
bre i uczciwe

- opowiada Maja Dutkiewicz. | dodaje:

- Po drugie, dobrym pomystem na wypad jest Wioska In-
diariska, w ktdrej przespac sie mozna w prawdziwym tipi.
Namioty rozbite sq w starym jabtoniowym sadzie, liczacym
sobie pot wieku. Robig tam cydr Frys, wytrawny, naturalnie
gazowany i niefiltrowany, oraz inne owocowe cuda z drzew
rosnacych w sadzie.

Polecamy takze sprawdzi¢ gospodarstwo agroturystycz-
ne Koziarnia i RestoBar Ogien w Szczyrzycu. Oba koncep-
ty sq owocem pracy rodziny Lorkdw. Gosci Koziarni wita-
ja umieszczone na drzwiach zéfte plakietki przewodnika
Gault&Millau. Ogient to najmtodsze dziecko i restauracja
dziatajgca w systemie pop-up (czyli w niektére weekendy),
w jej tawach zasiadaja smakosze z catego kraju i gotuja zna-
ni szefowie kuchni — méwi Bartosz Wilczynski.

KRAINA WOD

- Sq niezwykle cenne, unikatowe i stanowig jedno z naj-
wiekszych bogactw naturalnych Mafopolski. Te do picia

fot: Marcin Juha — Adobe Stock

mogg stanowic¢ doskonalg suplementacje diety. Te o wia-
sciwosciach leczniczych moga wspierac leczenie wielu scho-
rzer. Nasz region to niekwestionowany lider pod wzgle-
dem wystepowania wdd mineralnych i leczniczych w kraju.
- méwi Tomasz Urynowicz, wicemarszatek wojewo6dz-
twa matopolskiego. | dodaje: To wtasnie z Matopolski
pochodzi co trzecia woda butelkowana, ktérg znajdziemy na
sklepowej pofce, i to wiasnie tu znajduje sie ponad trzydzie-
$ci procent wszystkich zt6z wéd leczniczych w kraju. Nigdzie
indziej w Polsce nie znajdziemy tez takiej liczby basendw z wo-
dami termalnymi.

- Mapa Matopolski obfituje w mndstwo smakow wartych
odkrycia. Na ministerialnej Liscie Produktow Tradycyjnych
mamy ponad 180 pozydcji. Kazdy z tych matopolskich pro-
duktéw jest zaproszeniem do niezwyktej podrdzy kulinarnej
- méwi Grzegorz Biedron, prezes Matopolskiej Organizacji
Turystycznej. | dodaje:

- Zapraszamy do dodawania swoich polecer, nie tylko kuli-
narnych, na stronie internetowej
www.poznajmysie.malopolska.pl

w specjalnie przygotowanym do tego formularzu.

O kampanii: Kampania ,,Matopolska. Poznajmy sie” ma na
celu aktywizacje mieszkaricow Polski do realizacji podrézy
turystycznych do Matopolski oraz ukazanie regionu jako
idealnego miejsca do wypoczynku w duchu ,slow”, czyli

niespiesznego, uwaznego podrézowania. Podkresla row-
niez bezpieczenstwo — Mafopolska jest liderem w skali kra-
ju co do liczby obiektow posiadajacych certyfikat Polskiej
Organizacji Turystycznej ,Obiekt bezpieczny higienicznie”.
Kampania promocyjna realizowana przez Wojewddztwo
Matopolskie i Matopolskg Organizacje Turystyczng potrwa
do korica 2020 r.

Wiecej informagji:
www.poznajmysie.malopolska.pl
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Mazowsze.

serce Polski

EKOSERCE MAZOWSZA BIJE

w GRZYBOWIE

W OTOCZENIU £AK, PASTWISK | NIEWYSOKICH WZGORZ, 28 KM OD PLOCKA,
WE WSI GRZYBOW ZNAJDUJE SIE GOSPODARSTWO EKOLOGICZNE,
KTORE JUZ OD PONAD 20 LAT POKAZUJE, JAKIE ZNACZENIE
MA ZDROWA ZYWNOSC I ILE SZCZESCIA DAJE ZYCIE W HARMONII Z NATURA.

EEE ALINA WOZNIAK I

To jest cos wiecej niz ekogospodarstwo. To $wietnie zorganizo-
wane, przyjazne $rodowisku przedsiewziecie: uprawa zb6z, wa-
rzyw i roslin na 28 hektarach ziemi bez pestycydéw, ekologiczna
hodowla kéz i kréw, serownia, piekarnia, a do tego mnéstwo
inicjatyw, ktére porywaja lokalng spotecznos¢ i edukuja pasjona-
tow zréwnowazonego rozwoju. To takze magnes dla turystow
i rolnikéw, ktdrzy chcg wzbogacic wiedze o ekologii.

MAGAZYN SWIAT PODROZE | KULTURA

W TYM SZALENSTWIE JEST METODA...

Sercem i mézgiem tego niezwyktego miejsca jest duet: Ewa i
Peter Stratenwerth. On — Szwajcar, ktdéry porzucit rodzinng
Bazylee i na kilka lat przenidst sie w Alpy, gdzie odnalazt
sie w codziennosci farmerskiej, potem szukat nieskazonego
cywilizacjg miejsca poza Europa Zachodnia. Trafit na Ma-
zowsze i tu kupit stare, podupadte gospodarstwo — bez

FOT.: P Gesicki

FOT.: P Gesicki

wody i kanalizacji. Wszystko po to, aby realizowac swe mfo-
dzieficze idealy. W tamtych czasach kto$ taki wydawat sie
szalefncem.

Wulkanem pozytywnej ekoenergii jest zona Petera — Ewa
Smuk, warszawianka, z wyksztatcenia biolog-antropolog,
inicjatorka Klubu Zdrowego Odzywiania w Osrodku Edukacji
Ekologicznej EKO-OKO, wspoétorganizatorka pierwszych kier-
maszéw zywnosci ekologicznej (to na nich Peter sprzedawat
wypiekany przez siebie chleb). Oboje zainicjowali tzw. eko-
logiczne soboty, kiedy to warszawiacy przyjezdzali na wies,
do gospodarstwa Petera. Woéwczas byt to nowatorski pomyst.
Wkrétce para (juz matzonkéw) z impetem rozwineta dzia-
talnos¢, dzieki ktdrej prowincjonalny zakatek przeistoczyt sie
w centrum dziafan ekologicznych, znany nie tylko w Polsce,
ale i w Danii, Niemczech czy Szwajcarii.

WSI SPOKOJNA, WSI ZDROWA....

Cisza, wierzby, ekologiczne taki, pola, niedaleko Wista z jej
przyrodniczym bogactwem... Taki jest Grzybow. W koricu
lat 80., gdy znaczenie stowa ,.eko” znata tylko garstka zapa-
lencow, dziatato tu Kétko Rolniczo-Ekologiczne ZIARNO. Jego
cztonkowie gospodarzyli bez chemii, odwiedzali szwajcarskich
farmeréw i podpatrywali stosowane przez nich metody natural-
nych upraw. Grzybdw to jedna z pierwszych polskich wsi, ktéra
po latach PRL-owskich nakazéw nawozowych — wrdcita do do-

brych nawykdw, do tego, jak to dawniej bywato — prosto i bez
chemii.

Dzi$ przy gospodarstwie Ewy i Petera dziata Stowarzyszenie
Ekologiczno-Kulturalne ZIARNO, ktdrego nazwa nawiazuje do
tamtych pionierskich dziatan. Organizuje warsztaty i zajecia dla
dzieci (grupy przedszkolakdw i uczniéw z miast sg zachwyco-
nel), kursy i seminaria dla dorostych, spotkania rozwojowo-
-edukacyjne dla kobiet, warsztaty (np. zielarskie, stolarskie,
malowania na szkle) i wydaje pismo ,Wiesci znad Wisty”.

UNIWERSYTET | CHLEB Z SEREM
Gospodarstwo Ewy i Petera ma niezbedne certyfikaty Agro-
biotestu, korzysta z energii odnawialnej, wspdtpracuje z in-
stytucjami i stowarzyszeniami w Polsce i Europie, zatrudnia
lokalnych mieszkancéw, organizuje rézne wydarzenia: od
Swieta Michata i Swieta Ziemi po warsztaty zielarskie. Tu
dziata tez pierwsza w Polsce ekopiekarnia z piecem opala-
nym drewnem i wiasnym niewielkim mfynem wyposazonym
w kamienne zarna. Stad pochodzi m.in. chleb hruby — pet-
noziarnisty razowy chleb na zakwasie z ekologicznej maki.
Obok dojrzewajg sery zétte, do produkcji ktdrych uzywa sie
mleka od kdz i kréw pasacych sie na ekologicznych fakach.
Tygodniowo wypiekanych jest ponad tysigc bochenkéw i po-
wstaje 20 kg sera. Te produkty mozna kupi¢ na warszawskim
biobazarze oraz w sklepach z ekologiczng zywnoscia.
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Zwienczeniem dziatan i pasji gospodarzy jest Ekologiczny

Uniwersytet Ludowy w Grzybowie, w ktdrym ksztatcg sie rol-
nicy i pasjonaci ekologicznych upraw. Maja praktyki tu i win-
nych ekofarmach, zdobywaja wiedze teoretyczng i praktycz-
na — poznaja rosliny, naturalne nawozenie, badajg strukture
gleby, ucza sie rzemiost. W dzisiejszym zawirowanym (i za-
wirusowanym) $wiecie ptynie stad wazny przekaz: rolnictwo
naturalne spetnia marzenia o wolnym i szczesliwym zyciu.

DZIEDZICTWO MAZOWSZA

Biopiekarnia ,W Grzybowej Arce” nalezy do prestizowej
Sieci Dziedzictwa Kulinarnego Mazowsza. Naturalny skfad
chlebdw hruby, ich walory smakowe i tradycyjna metoda wy-
twarzania sg doceniane przez konsumentéw, a jednoczednie
promuja region, w ktérym powstaja. Lokalne dania, tradycja
i malownicze pejzaze s3 magnesem dla turystéw chcacych
odpocza¢ od zgietku miasta. Mogg tu cieszy¢ sie kontaktem
z przyrodg, smakowac i... robi¢ zdjecia, chocby po to, by
wzig¢ udziat w Mazowieckim Konkursie Fotografii Kulinarnej.
To kolejna inicjatywa promujaca walory Mazowsza.

Wiecej informacji:

http://www.hruby.grzybow.pl
www.mazovia.pl
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FOT.: A. Sochal

PRZEPIS NA CHLEB PSZENNY
NA ZAKWASIE ZYTNIM

Poprzedniego dnia przygotowac zaczyn:

D> 725 g maki zytniej eko 750,

D> 50 g maki pszennej eko 750,

D> 200 g zakwasu zytniego,

D> 450 g wody.
Wszystko razem wymieszac i zostawic¢ pod przykryciem na
noc. Nastepnego dnia przygotowac:

D> 4025 g maki pszennej eko 750

(w tym 1/2 kg maki razowej),

D> 200 g maki zytniej eko 750,

> 2300 g wody.
Zagnies¢ ciasto i zostawic na 1 godzine.
Po godzinie dodac zaczyn i 90 g soli, zagniatac przez pare
minut i pozostawic¢ na 50 minut.
Po 50 minutach ,skfadac¢” ciasto dla uzyskania gtadkiej
powierzchni.
Przykry¢ i zostawi¢ na 50-100 minut do wyro$niecia.
Potem podzieli¢ ciasto na porcje po 800 g i wiozy¢ do
form chlebowych-koszykéw na 2-2,5 godziny,
Przed witozeniem do pieca posmarowac wodg i posypac
czarnuszka.
Piec ok. 40-45 minut.

FOT.: A. Sochal

POLONUS PRZYPOMINA O KONIECZNOSCI
NOSZENIA MASECZEK W TRAKCIE PODROZY!

Zaréwno na terenie Dworca Autobusowego Warszawa Zachodnia, jak i w autokarach Polonus obowigzujg
rygorystyczne procedury bezpieczenstwa, tj. obowigzek noszenia maseczki zakrywajacej usta i nos.

Podrdze z Polonusem sg bezpieczne i komfortowe. Na poktadach autobuséw oraz na dworcu obowigzuje

rezim sanitarny:

* wszyscy pasazerowie powinni posiada¢ maseczke ochronng i podrézowac w niej,

* dworzec oraz pojazdy sg regularnie dezynfekowane za pomocg profesjonalnych urzadzen do czyszczenia
elektrostatycznego oraz ozonowania,

* podczas oczekiwania na przystanku nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢ pomiedzy innymi pasazerami,

* pasazer, ktory bedzie miat objawy choroby, takie jak kaszel, dusznosci, wysoka temperatura - nie zostanie
wpuszczony na poktad autokaru.

Pamietaj

0 maseczce w trakcie podrozy

toczymy Polshe

.Q Polonus
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tACZY NAS KUPUJAC ZYWNOSC Z TYM ZNAKIEM

MASZ PEWNOSC, ZE ZOSTALA WYTWORZONA W POLSCE
P RO D U KT PO LS KI NA BAZIE KRAJOWYCH SUROWCOW

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi wspolnie
z Krajowym Osrodkiem Wsparcia Rolnictwa prowadzi akcje #KupujSwiadomie
#Produktpolski, ktorej celem jest budowanie patriotyzmu konsumenckiego.

Dzieki nawigzaniu wspotpracy ze spétkami bedacymi mach inicjatywy ,taczymy Polske”. Bedac liderem
w zasobach Ministerstwa Aktywdw Panstwowych,  branzy, postanowiliémy wykorzysta¢ ten potencjat
w tym Polonus, zwieksza sie rozpoznawalnos¢ znaku i przekazac nasze wsparcie w promocji znaku PRO-
PRODUKT POLSKI wsréd podréznych. DUKT POLSKI — powiedziat podczas podpisywania
— Nowoczesna flota biato-czerwonych autokaréw  listu intencyjnego Maciej Acedanski, prezes zarzadu
kazdego roku przewozi miliony pasazeréw w ra-  Polonus.

#KUPUJSWIADOMIE
0 KOWR

PARTNERZY:

QFuIﬂrM5 @ ¥ it o T Twans] T

fot: Mandicjovan — Adobe Stock

www.gov.pl/produktpolski

70 MAGAZYN SWIAT PODROZE | KULTURA



7

PODROZE Z POLONUSEM

RAZEM tATWIEJ

Fundacja Grupy PKP i Polonus, narodowy przewoznik autokarowy, wspétpracuja przy

projektach charytatywnych i CSR. Wspoétpraca z organizacjg pozytku publicznego ma
ogromne znaczenie dla firmy, ktérej odpowiedzialno$¢ spoteczna oraz dziatania po-

mocowe maja znaczenie priorytetowe. Czym na co dzien zajmuje sie Fundacja Grupy

PKP i dlaczego warto wspierac organizacje pozarzadowe, opowie Katarzyna Kucharek,

prezes zarzadu.

Duze przedsiebiorstwa wpisujg dziatania pomocowe

I i CSR do swojej strategii. Polskie Koleje Paristwowe S.A.
powotaty Fundacje Grupy PKP. Prosze powiedzie¢, czym
zajmuje sie organizacja, ktora Pani kieruje?

Zakres naszych dziatan jest bardzo szeroki i zréznicowany. Staramy
sie by¢ wszedzie tam, gdzie nas potrzebujg, lub tam, gdzie moz-
na wesprze¢ ciekawe i cenne inicjatywy. Pomagamy migdzy innymi
osobom chorym w walce o zdrowie lub w rehabilitacji, osobom
z niepefnosprawnosciami, na przyktad w aktywizacji zawodowej;
seniorom, ktérym pokazujemy, jak aktywnie spedzac czas, czy dzie-
ciom z najubozszych rodzin — wspieramy zaréwno ich edukacje, jak
i wypoczynek. Duzy nacisk ktadziemy na wsparcie dziatan stuzacych
ochronie kolejowego dziedzictwa i propagowanie wiedzy o nim.
Prowadzimy liczne akcje edukacyjne zwiazane z bezpieczenstwem
na terenach kolejowych. Przyblizamy historie polskiej kolei, przypo-
minamy, czym jest etos kolejarza i jak ogromng role wiasnie koleja-
rze odegrali w historii naszego kraju. Wspieramy edukacje kolejowa
i zachecamy mtodych ludzi do podjecia pracy na kolei. Wigczamy sie
w liczne akcje charytatywne, a takze w przedsiewziecia promujace
polska kulture. Przez ostatnie 7 lat dziatalnosci zdazylismy zrealizo-
wac wiele projektéw pomocowych i staramy sie pomagac kazdemu,
kto zwrdci sie do nas o wsparcie. W ramach dziatalnosci Fundacji
organizujemy zbidrki charytatywne na rzecz pracownikow kolei. Je-
steSmy tam, gdzie ktos wota o pomoc.

Obecna sytuacja zwigzana z pandemia i walkg ze skutka-
mi wywotanymi koronawirusem jest bardzo trudna. Jak

organizacja odnajduje sie w tej ,nowej" rzeczywistosci?

Rok 2020 jest szczegolny dla nas wszystkich ze wzgledu na sytuacje
zwigzana z pandemia. Fundacja Grupy PKP wraz ze spdtkami kole-
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jowymi podjeta walke ze skutkami pandemii koronawirusa. Skupili-
$my sie na wsparciu szpitali i stacji sanitarno-epidemiologicznych.
Wspolnie przekazaliémy ponad 5 min zf na zakup srodkéw ochrony
osobistej i potrzebnego sprzetu. Razem ze spétkg PKP Linia Hutnicza
Szerokotorowa sp. z 0.0. pomoglismy szpitalom z wojewddztwa lu-
belskiego. Przekazalismy placdwkom darowizne o wartosci 1 min z1.
W obecnym czasie dziatamy pod hastem , wszystkie rece na pokfad”
i pomagamy tym, ktdrzy pracujg 24 godziny na dobe. W najbliz-
szych dniach wraz ze spdtka Polonus przekazemy wode otrzymana
od Zywiec Zdr6j, m.in. dla pracownikéw stuzby medycznej. Podczas
pandemii réwniez rozpoczelismy akcje wolontariackg skierowang
do senioréw - emerytowanych pracownikéw branzy transpor-
towej i pracownikéw Grupy PKP pozostajacych na kwarantannie.

Przekazalismy komputery do nauki online dzieciom z biedniejszych
lub wielodzietnych rodzin kolejarskich. Zapewniamy srodki ochrony
osobistej kolejarzom, ktérzy pracujg w trudnych warunkach i wcigz
pozostaja na stuzbie. Wsparlismy firme Budimex S.A., przekazujac
maseczki ochronne dla pracownikédw budowlanych, pracujacych
przy realizacji inwestycji kolejowych. Duze wsparcie otrzymalismy
od Przedsiebiorstwa Odziezowego Modus S.A., ktdre przekazato
nam 4,5 tysigca maseczek wielorazowego uzytku. Mimo trudne;
sytuacji dziatamy i staramy sie réwniez realizowac nasze cele sta-
tutowe.

Fundacja Grupy PKP jest organizacja pozytku publiczne-

I go, o 0znacza, ze mozna na jej dziatalnos¢ przekazywac
1% podatku. Prosze napisa¢, na co Panstwo przekazuja
zebrane fundusze?

Tak, to prawda, jesteSmy organizacjy pozytku publicznego, co
pozwala nam zbiera¢ dodatkowe érodki. Zgromadzone fundusze
przekazujemy m.in. dzieciecym oddziatom szpitalnym. 1% moz-
na réwniez oddawac na podopiecznych Fundacji Grupy PKP, wte-
dy prosimy o wskazanie w rocznym rozliczeniu podatkowym celu
i danych naszego podopiecznego. W tym roku rozpoczelismy akcje
zachecajaca do oddawania 1% podatku nieco wczesniej. Dziekuje-
my spotce Polonus, ktéra pomaga nam w komunikacji, organizujac
specjalng akgje spotecznosciowy dla pasazeréw oraz pracownikdw.
Dzieki takim dziataniom mozemy dotrze¢ szerzej do ludzi dobrej
woli, ktérzy pomagajg naszym podopiecznym w szybkim powrocie

i
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do zdrowia. Szczegétowe informacje o rozliczeniach 1% i aktualnie
prowadzonych zbiérkach, znajdg Panstwo na naszej stronie inter-
netowej fundacjagrupypkp.pl oraz w mediach spotecznosciowych
w serwisie Facebook i LinkedIn.

mieszkajacym na Wschodzie. Prosze powiedzie¢, dlaczego
Fundacja Grupy PKP prowadzi akcje pomocowe na rzecz
Polonii?

I Fundacja Grupy PKP angazuije sie takze w pomoc Polakom

Celem Fundacji Grupy PKP jest prowadzenie wszechstronnej dziatal-

nosci w zakresie m.in.:

¢ podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej, piele-
gnowania polskosci oraz rozwoju $wiadomosci narodowej, oby-
watelskiej i kulturowej;

* dziatalnodci wspomagajacej rozwoj wspdlnot i spotecznosci lo-
kalnych;

¢ nauki, szkolnictwa wyzszego, edukacji, oSwiaty i wychowania;

¢ wypoczynku dzieci i mtodziezy;

* wspierania i upowszechniania kultury fizycznej;

o turystyki i krajoznawstwa;

¢ ratownictwa i ochrony ludnosci, pomocy ofiarom katastrof oraz
klesk zywiotowych;

* promogji i organizacji wolontariatu;

¢ promocji Rzeczypospolitej Polskiej za granic oraz dziafalno-
$ci na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktéw
i wspdtpracy miedzy spoteczenstwami.

i ——

L=

73



Wiszystkie te ww. cele wpisuja sie w akcje pomocowe na rzecz Pola-
kow mieszkajacych poza granicami Polski.

Poza tym niejednokrotnie Ci ludzie kiedys mieszkali w Polsce, a splot
réznych wydarzen i bieg historii sprawity, ze zamieszkujg inne kraje,
ciggle czujac sie Polakami i teskniac za ojczyzna.

Poza pomoca w kraju i dla Polonii wspétpracujecie z orga-
nizacjami, ktore prowadza akcje humanitarne w krajach
ogarnietych wojna.

Ten rodzaj dziatalnosci wpisuje sie w misje Fundacji Grupy PKP i jej
cele statutowe. Prowadzimy dziatalnos¢ charytatywna, niesiemy
nadzieje tam, gdzie jest ona szczegélnie potrzebna. Takimi miejsca-
mi s3 chociazby kraje ogarnigte konfliktami zbrojnymi, w ktérych

MEDYKOW

i | MDESTERSTWO Srisial Harodewy
B | acrvwow Fremiand Ammsnieif
- PARETWORYET s
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zawsze najbardziej cierpia niewinne ofiary. Dlatego zaangazowali-
$my sie w akcje ,Chleb dla Syrii”. Na dworcach: Wrocfaw Gtowny,
Warszawa Centralna i Krakéw Gtéwny stanety specjalne daromaty,
dzieki ktdrym kazdy chetny mogt wigczyc sie do pomocy Syryjczy-
kom. Kolejna akcjg byt transport z darami dla mieszkancow Libanu
i uchodzcdw z Syrii. Ten projekt zrealizowaliémy niedfugo po tym,

jak $wiat obiegfa tragiczna wiadomos¢ o eksplozji saletry amono-
wej skladowanej w magazynie portowym w Bejrucie. Byly to miedzy
innymi produkty zgromadzone podczas zbiérki na rzecz walki ze
skutkami epidemii, zorganizowanej przez stowarzyszenie Pomoc
Kosciotowi w Potrzebie oraz produkty spozywcze z darowizny prze-
kazanej przez Fundacje Grupy PKP.

Dziekujemy za rozmowe.

Szpital Narodowy

¥ Sapital Morodowy
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ODPOCIYWA)
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ODPOCZYWAJ NA WSI

MOC ATRAKCIJI
BEZMIAR WRAZEN

Sl

ENERGIA SPOKOJU

Magia polskiej wsi - zalety wypoczynku wsrod natury

Polska wies$ jest zréznicowana. Moze to by¢ zarowno podmiejska wie$ letniskowa, jak i oddalona od wielkich osrodkow
osada $rddlesna, rekreacyjna wies nadmorska albo uspiona w dolinie wioska gorska. Kazda jednak skrywa bogactwo
rodzimych tradycji, ale moze tez stanowic¢ zywe centrum kultury. Oferta polskiej wsi skierowana jest do réznych grup od-
biorcow. Nie tylko dorosli, ale takze dzieci docenig walory wypoczynku na fonie natury. Beda miaty okazje zwiedzi¢ m.in.
zagrody edukacyjne, ktére przybliza zwyczaje polskiej wsi i pokaza, jak dawniej wygladato zycie na wsi.

»0dpoczywaj na wsi” - oferty na wyciagniecie reki

Strona internetowa www.odpoczywajnawsi.pl pozwala zapoznaé sie z bogata oferta wszystkich regionéw Polski bez
wychodzenia z domu. Prezentuje wachlarz zrdznicowanych i catorocznych atrakciji przygotowanych przez liczne gospo-
darstwa agroturystyczne. Jako$¢ oferty noclegowej gwarantowana jest przez Polskg Federacje Turystyki Wiejskiej ,Gospo-
darstwa Goscinne”. Wiekszo$¢ prezentowanych kwater skategoryzowana zostata w ramach Kategoryzacji Wiejskiej Bazy
Noclegowe;.

Strona www.odpoczywajnawsi.pl to rowniez baza atrakcji turystycznych. Prezentowane tu zagrody edukacyjne, mini-
skanseny czy izby tworcze to tylko niektdre oferty pozwalajace wybra¢ warte odwiedzenia, interesujace miejsca. Osoby,
ktore szukajg gotowych pomystow na spedzenie czasu na polskiej wsi, znajdg je w module ,Inspiracje”.

Wirtualne stoisko

Dla tych, ktdrzy nie moga uczestniczy¢ w imprezach targowych i promocyjnych, zostato stworzone ,Wirtualne stoisko”,
aw nim cztery moduly: oferta turystyki wiejskiej, wiedza, smaki regionow, tworczos¢ ludowa. Podczas wirtualnej wizyty
na stoisku ,Odpoczywaj na wsi” mozna pobra¢ mapy, opisy przyrody, a takze przewodniki i trasy szlakdw turystycznych,
zaréwno pieszych, jak i rowerowych. Mozna tez poznaé przepisy na pyszne dania regionalne oraz sposoby tworzenia tra-
dycyjnego rekodzieta.

Dzieki stronie www.odpoczywajnawsi.pl mozna dowiedzie¢ sie, dlaczego warto wybrac sie na polskg wies, jak mozna tu
wypoczac i jak aktywnie spedzi¢ czas.

na lata 2014-2020

* >k
) AR
W IRA xS,
* Wiejskich
1 )

,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.”
Projekt wspétfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach pomocy technicznej Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
na zlecenie Mini: i i Rozwoju Wsi. Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
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NOWY ROZDZIAL W HISTORII
HOTELU LOGOS KRAKOW***

ODKRYJ DESIGNERSKIE WNETRZA PO GENERALNYM REMONCIE.

LOGOS KRAKOW TO:

Doskonata lokalizacja. Zaledwie 5 minut spacerem od Rynku Gtéwnego
Wyjatkowe wnetrza. 49 klimatyzowanych, nowoczesnie urzgdzonych pokoi
w kategoriach: standard, superior, delux oraz 2 apartamenty
Nowa jakos¢ ustug. Pokoje wyposazone w telewizory SMART TV
z dostepem do kanatow telewizji satelitarnej
Wiekszy komfort. Przestronne tazienki z zestawem eko kosmetykow
Wyjatkowa kuchnia. Tradycja i nowoczesnosc, czyli polska kuchnia z europejskim
akcentem w restauracji ,Pod Pigtkg”
Strefa biznes. Odrestaurowane sale konferencyjne

Bezpieczenstwo. Przestrzegamy obowigzujgcego rezimu sanitarnego, zapewniajgc

naszym Gosciom najwyzszg jako$¢ ustug i gwarancje bezpiecznego pobytu

Odwiedz nas w Krakowie!

HOTEL LOGOS, ul. Szujskiego 5, 31-123, Krakéw, tel. 12 631 62 00

rezerwacja@hotel-logos.pl, www.hotel-logos.pl




